בועז 1'ורב<[ . 9ו*0ץ , ע ס ו*נ ח אלטל\ולי*עזו*אא ט ואלו [ סדומצ׳נקו : חרנ ח ג(*0י • 


• בוע ^ ^׳ורבי ן 

תמונה כפרי ת 


בנו ש ל אליעז ר(יידחף׳* ) ז׳ודבי ן 
טזו לחיו ת א ת ח״ ו בסיגמ ץ קצ ת 
אחר. הו א נ ו במושב , מוק ף 
בדממים ש ל אדמח . מנד ל סוסי ם 
ותרננולים. בתתו ם המוש ב ר״ו א 
מוהל נ ס חבר ה לייעוץ . .,שווקי ם 


חדשימי. שבבעלות ו ומשוו ק 
משקה להרזיח . -אנמיט׳* . 
באחרווה, ערכ ו הו א ואשת ו דנית . 
העובדת איתו , מסיב ת יו ם הולד ת 
לטס ב ן השנה . בי ן האווחי □ 
הרבה מים־של , ע ם ילדיהם . 


במסיבה למשתיזפ י ההצג ה 
*מעגל הגי ר הקוקאזי" , שנערכ ה 
במסעדת מוזיאו ן הארץ . סיפ ר 
אברהם מו ר אי ך ניצ ל בנס , תו ך 
כדי הצגה . -במערב ה השניה , 
לקראת הסוף , י ש חילו ף מהיר . 
מגורה גדול ה יורד ת מהתיקרה . 


אברהם מו ר ע ם יונ ח אליאן ! מנור ה מסובנ ת 


י יגא ל דורו ן 

וידאו 

ברחוב ש״ ס 


לאחרונה פתו ז אי ש השאריזי ה 
הוותיק יגא ל דנתן , יוז ד ע ם גי א 
פוו־ו(בנ ר ש ל פתיקח ג מרכ ז 
1 חדשנ י לחפקו ז סרט י אנינוצי ה 
תלו! מימדיים , לעריכ ת שינויי ם 
בסרטים קיימים , ומת ן שרדת י 
דפוס מטוחשטם , ט א סוו ץ יתי ח 
שותף בשל ט רחק , מפנ י שכמ ם 
הוא מוה ל מחלקו ! גרפיק ה 
ממוחשבת בחכר ה צרפתי ת גדול ה 
בפאריז. הצל ע חשלישי ת 
בסטודיו חו א יוס י נחמד , עוו־ ו 
ותיק בטאוחיה , המרות ק לכס א 
גלגלים. 

יגאל דורון ,  10 שג ח באנימציה , 

הוא האחרא י לפתיתי ם ש ל 


י ־ ■ ■^רכת:בלהא^:ן1ג;;' ; ^ 


יגאל חרו ח 
גסיננווסועדרו 
ריקודים 


1 סחדורו ת מב ט לחדשות , 
טאויזיה בערבי ת רחסאויזי ה 
האמודית. לפג י חודשיי ם ש ב 
ארצה משחו ת ש ל שנתיי ם וחצ י 
בנרמויח. יוו ד אית ו הגיע ו ג ם 
. מחשבי ם לאנימצי ה ונלו ז מימדית , 
לדסוס ולסרט י  35 מ״מ • חי א שב ר 
את חבי ת ברחו ב ש״ס , בעכ ר 
0אב*מסעדו7 שנסגר , שיפ ץ אות ו 
ופתח ט א ת סטודי ו י^ ר 
באר". 

אח מסיכ ת הפתיח ה עש ת יג ^ 
.בסיגגון ש ל ומועדו ן ריקודי ם 
מעו־ב־אירופי. בארי ם לשחיי ה 
ותדרי שיחו ת בקומ ת המסד , , 

דיסקוטק ^חף . אתמשרד ו 
תפרטי חפ ו למטבח . הננני ץ מצ א 
הן ?עינ י מאו ח חאורחים ; ורוב ס 
ביקשו ערד . יגא ל שוק ל עכשי ו 
לחפור אתחמקו ם 
למועדוןלדיקקוטק, אחר י טעו ת 
העבןד*ז.חשס>קגלןדנאר", י 
:שמ^וו לזוידאוי^נוי;^( ^ צב<( : 
^^לי ^והאר;'י<זגלג1שהעות ־ , • 
•ממ*מ.^-.נגו^>דלשקימן. ' 


וטיפות 


׳־ . 


• . טיי ח גלי ח ע ל יזזנדי ח וטץ ; 

: .ידשז י שבאיזשה ו מקו ם אפגו ש 
,אחזה ע ל הביסה . ז ח חי ה 
כ^מעיג" קה ל דוסה . אפיל ו 

חחלוזלים." אנ י מרניש ח סמנ ה 
;כות״י 


.׳יי. 

■\3 ^ 


^ •׳1^7 ? 


. ן ■ סטיב ו שסילנו־נ . התקי ן לעצמ ו 
באחררוה כדיכ ח שחיי ה במיאו ן 

דוא, בדירת ו שבקומ ה חיס ג 

בויויערק 


■**1 


.׳/;■י 

^^נמא״הגנע,.ד.■ 

,;אנקוסל^ק מןצקד^1מעג־: : 

:י. ד מ ^ד;<^לוטמש:- י ר 


•:.^עיגי? 

: הדבמפגור;^חנח;־^וך^־./׳:ו . • 
^זיו.פופ^מ<^ןל ^ 


לגמילת ססמי ס 
גגמללאמככרר-^י- 
מלאני, שביקר ה באר ץ 
שעברח! •חלבת י 
חן׳*.חכותח,כסו^.. 
לשעבר, דו ו מגסו ן • , 
(^;ויא^זייוייס"). החהי , 
שא]5<בחקרנע״יווקי 
דל^וו^א1ימשו?מ 
וע(וו*יהואגם^1זשא1 
^עתווטיסוא.^^( 

...לאח-קו,• ••א.:־:׳. -,".'יד . 


★ ★ 


ר,.״ע . . 


- •י:.״. • . ׳ ^ ^ ■ ״ ו י.״.. •.!. ׳'*/יי!• . 


•חגיתרבינוביץ׳ 

שאיפות 

צנועות 

וזניזב מנסגי ת מסאל , דינמנ ה לאופנ ת בנד י 
ודם.חךלי • בשט ע האופנ ה ש ל מכו ן היצוא . 
שודוזקנייניס מצרפ ת התלה ב במיוחד . -א ת 
דמזה^!לאדג*אני", אמר , והצי ע ל ה עבוד ה 
טאריו. חגי ת מרגש ת הודתה , אב ל סירבה . הי א 
סשותוז גצח״ ל בבצר ה לחיילים , ומ ה שהי א הכ י 
שרמז ס ז ללמד . יוח ד מדוגמנות . 

19, מתנשא ת לגוב ה  1.02 מ' . -הנעת י 
אזיוה וונשי ה ר ק כד י לשכנ ע א ת עצמי , שגוב ה 
מ ל א ר ק בעיר - כשהיית י קטוי ז סבלת י מז ה 
צדא. ^וו י בסופה . עכשי ו י ש א הרב ה 
הזד&עיות א1ם 1 ז^־פה . כיו ם נ ם ל א איכפ ת א 
נעסואאס אות י *מ ה נשמ ע למעל ה בעגניסד" . 
סאישת אנתיד ז מאו ד צנושת . •אזיו ת מורה...׳ * 


• דוד ו טופ ז 

קווינס א ו 
רמת 


גיי:;!:/ 


# 


/• • י 


17•'. 


חניה דנינוניע ' ע ם איצי ק ניו[ [ ס ח ושס ע רגו ע 


השרון 


1ו^. 


חזזעופו&י אמ ר 
י<ישראלים אי ן גיסנסיס ו 

"פי מצי א קלט ת ש ל 
תוכניתו •נליחשמן• . במסיב ה 
"נון־לויענקליהטל 

^£סבאח״,כצפולת״>עסיפר 

תוכניתוהבאה , אות ה 
י׳הה ומ ל מהחוד ש הבא . ש ם 

^יחז-סר ה אי" , ועסקינ ן 

";מאי ישראלמ ת שאי ו לה ן 
.^כליסר, דוד ו סות ר אותן . 
, ^< ה נצ ן סשפ ט ז ה'*עתנ ו 
^ןףקץ^׳ז0ה פתאו ם קטנה ו 

נדואמ נדואו . מידיוד ק 

אזגיע מקווע ס 

^^ולנקתחצי שע ה לאחות ו 

שעוזי, ס ש דודו , שהעבי ר 

^זידאו׳ וזא ת בש ל ריבו י 
^נתקים 0ןן״^ץ ן 


אומדים 

אץ נימוסים , ג ם ל א 
^;."נשוטשוניס.בחו-ל.אם 
^ למישה ו ע ל הרג ל 

^ן£1^זוזםמיש סאחח. : 
א: *בפע ם 
יא מניאק*. ׳ ו1 ח ; 

בפעם 

. ,?ייץיח־לסישחואהר". ' 


4^ 


ו 


7^*־^ 


•^113 !ך • 


^..״9 


מוטי דייו , סיסי[ . שלו ח נןיג ל ועופ ו ו&אלו , ד1ג0[ ו 
מסינה לשגיי ם 1 1 


אוגמנירני־רייאז שד י חד! ; יייס ׳ 

, ול?על ת צמק ה סטלויגוא * 
מו1״ט נו,1כר,מ?וג ל גיה1ןי>( ל נ ן ד . 
אחרון, בן , מללקאן א בן.'וגן;ל < 
שחשס גארפןח ; ואז*־%ון^'16ו>:.־; ; 
הסבא. חו>#,גו א ובניי ת מאי'ה''-ו;. ■ 
^־יסג1א\שם.^<ק;חקודי1: ■'־? ' 
חשדות,לטלזו*זז1}^^*כוג:(,ק< ׳ 
צכיק1ז, שט ז.נכוז,^מ?ת;או ז • ־ ; 


^0111 "4 ש ו*נ/צ 1 ■□ע. * 


ב*הנוועדןך^ב)טוןחז,_, 
רופ דןגמניומןקיואל.^ן*ד ^ . 
ש'אג<י ^זא^ . קזזןל ע ממ ו 
^י0;לן;<רק:^;^<,1ן^1<,^ן; 
בשמע נצעגר . 


1 


ו>י7 


1 


• או ר בגי ס ואלו ן בן־חיי ם 

הפקה משפחתי ת 


*; ,*?׳■׳ו ו 

;:^׳.:37 

׳ ׳־/. . 


■ או ר גגי ם ואלו ן 1 

■ נןיחייס ! קש ת 1 

| ליצ1 ר כל י לרי ב 1 - 

קבוצת המחו ל -מאגסח * 
מורכבת משא ש וקתיו ת 
צעירות! או ר בניס , רינ ה בד ש 
ושוונת סלורסתייס . שלושח ן 
קצוצות שיע ר וו ה טי ס לבילבול . 
אז יודעי ם להבדי ל בעיהן . 
אומרים שמ ה ששש ת א ת ההבד ל 
אא הגברי ם בוזייחו . 

מאחורי כ ל אח ת מה ן שמ ד 
חבו אזיים . ה ן קוראו ת לו ה הפק ה 
משפחתית. אלו ן בן-חייס , החב ר 
של אור , כת ב א ת המוסיקה . תיי ס 
דרעי, חאי ש ש ל וינח , אחרא י 
לגרפיקה ולתיבניח . איי ל 
יוווקאא, מנזצ ד ש ל שרונה , הו א 


< • 


*יו 


המפיק. 

אאן בן*רויים " ב ן למשפח ה 
מוסיקלית, הו א מלחי ן השס ק 
בחיי היומיו ם בביוו ן פסנתרים . 
אסר הי א ומו ת חסופרא ן תדס ה 
רביווכיץי־בן־תיים, כיו ס בסדנ ה 
של האופר ה הישראא ח החדשה . 
אלון ואור , אחר י שנתיי ם ש ל חיי ם 
ביחד, מודי ם שא י אפש ר ליצו ר 
בלי לדיב . ג ם המס ר שמבקש ת 
אור להעבי ר דר ך המחול , 
התמודחח ע ם אובדן , קשו ר 
באלון. אח ד המחולו ת נקר א •חי י 
בלב׳׳, וקוד ת המוצ א חיח ה מו ת 
שני כלניה ס תסשוחפים . 


,17 


נאלול תממיו ו'897^ 24,8.1 


•8ריצ*0< 


באוניברסיטה הפתוח ה מעבירי ם סדנ ה ל׳מריב ה הוגנת׳ . ע ל פ י הגדר ת 
המנחים; מריב ה לש ם שינוי , ול א כד י להכני ע א ת ב ן הזו ג • המנח ה 


עמליה ארגמן־ברג ע 


■איור: אית ן קדמ י 

זהו, כקיצור , בראש י פרקי ם 
ובחימצות, מ ה שהובט ח 
למשתתפים נסרנה. ׳ 

• תלמר ו אי ר לרי ב בהגינות . 

• תלמד ו לקב ל כע ם כשלווה , 
וללא הרסנות , 

• תלמד ו לוהו ת ביטויי ם סמויי ם 
ולא״ישיו־ים ש ל 

• תלמ ח להתמוד ד ע ם בנ י זוג , 
שחוששים מצ ד אה ד ממריבו ת 
(נמנעים), א ו כאל ת שה ם תוקפי ם 
ועויינים. 

• תלמד ו לרי ב בצור ה שאב ן 
תסתור א ת תושאי ם המועלי ם 
ביניכם, בעיק ר אל ה הקשורי ם 
כמין, כסף , בילויים , קתכ י 
משפחה, ילדים , עבודו ת בית . 

• תלמד ו לרי ב בצור ה הוגנת . 

-תבואי תרא י נעצמר" , אמר ה ל י 
תמר ברו ש מהאוניברסיט ה 
הפתוחה, -אי ר האנשי ם האל ה 
נאים לסדנ ה ואי ך ה ם יוצאי ם 
ממנה". 

זמה עש ר שעות , הנחלקו ת 
ליומיים בשבוע , מש ש בער ב ע ד 
אחת עשר ה כלילה . מקום ! חר ד 
הרצאות באוניברסיט ה הפתוחה . 
.מזג אווי ה קש ת 


מי יהי ה בםרנו א ע ם ישראל , 

אמרה תמ ר ברוש ! ממ ש ע ם 
ישראל. 

אחרי שסודר ה ההרשמ ה( 13$ 

.^ים לזוג ! מתיישבי ם כול ם 
במעגל, ע ם ישראל , במקר ה ז ה - 
אגוח בגי ל שב ץ שלושי ם וחמ ש 
לארבעים וחמש . נראי ם עלא־כיפק , 
כאילו כל ש ל א חס ר להם , רו ב 
חנשים, יסתב ר מאוח ר ישר , משכ ו 
אתהבעלשבעקטת מודעה . 
בעיתון.'כול ם ססקני ש במיד ה 
הראויה, וי ש לה ם תירו ץ מוכ ן 
לשליפת למ ה בעצ ם בא ו לכאן . 
אשה אחת , שלושי ם וחמ ש שנ ש 
נישואים, גיסת ה אול י א ת סיסמ ת 
הסיר(אמת ש ל מארגנ י הסרנו / א ם 
יחפשו כז ת ׳תמי ד י ש עו ר מ ה • ־ 
ללמוד. א ם ל א יועיל , ל א יזיק׳ . 

• המזג ן שבחד ר ^שבלימהל ך ■ 

. הערב . הסד ט שיקרמ ו יירצר , 

; והמס ר ד^'ייצא'ן:וכלל*שימת8 . 
אבל אל ה רברש ' קטנים ; ש ה ש ; 

לא אמריג^ז . דוח י גילת , המנח ת ■ 
תואי אסיאי ♦ בשחור^לב ו ע ם 
. עגיל ש ח־אמטיש , ושיער ־ מש ש 
בשמן־ג׳ל - תדב ר בהקדמ ה ע ל . 
חיי הנישואין ־ כצנרת.במש ר 
השנש מצטבר ת אבו , אי ן ורימ ה 

כמו שי ש בהתחלד -וא ו יו ם אח ר . • 

כשרוצים להשנ ס להתקל ח , 

| ופותהי ם המי ם " ל א צהנש . 
ככלל מתמקדת . 
בילחת, הי א אומרת , הי ה לנ ו 

מודל *ז ר ש ל שגיות ־ ההורי ם ■ 

. שלנו . כולנ ו!וכר ש אי ד אמ א 
ואבא תי ו כועסי ם ורקי ע ע ל פ י . 
.המורל הז ה עשינ ו ^יקות , . . 

סמויות א ו ישיתח , בנוסה ! "אנ י ל א 
,י^צם.להיש,קלמזעמווז*וא . ■ 
ןשלי׳יאולתילוסץ^;ילאאתש 
העבד ש?ןו, ^ שאמ1*.של י 

יזללו ^*איסש ! • 


לקשר הזוג י שלנו , כפ י שהו א 
מתקיים היום . 

אחר כ ר רות י לוקח ת א ת 
הגכריע והנשי ם נשאת ת ע ם 
המנחה זא ב פלג . חוכ ש כיפ ה 
סרוגה, שמגמו , מרב ר בקו ל נטו ר 
| הגוב ל לעית ש במילמול . מ י אמ ר 
שמנחי סרנאו ת צריכ ש להיו ת 
כארישטיים. כתרגי ל השרש , הו א 
יבקש שכ ל אח ר יצייר , נטושי ם 
שקיבל, א ת המשפח ה שלו . אח ר ב ר 
יראה לכול ם ויסבי ר מ י ז ה מי , כמ ה 
שנים נשואש , ומ ה המקצוע . 
הסרנא, נאמ ר כפרוספק ע מיוער ת 
גם לפנרש , ליוצאי ם קבוע , 
לגרושים שחיי ם בנסרר . הקשר ש 
בחדר ה ץ כאמו ר ממשדי ם ביותר , 
לבד מא ג אח ר שח י כחטא , ע ם 
שלא ילדינ ו של ו וזא!ה , 
רות גיל ת ודא ב אס ל השתלמ ו 
בתורת הווגץ ת והעשרתה , 
במסגרתה רני ם ג ם בנוש א 
המריבות, במכו ן האמריקנ י 
•5ז31?י(ווגוח ) בוירג׳יניה . ברא ש 
המכון עומד ת לור י גוררח , מוכר ת 
היטב כחיקשור ת האמריקנית , 
שכתבה ספרי ם ומאמרי ם רבים , 
כהם פירט ה א ת שיטתה . בבי ת 
הססר של ה משתלמי ם מטפלי ם 


מכל העולם , וג ם גיל ת ואס ל קיבל ו 
מילגה ונסע ו ללמוד . שניה ם אינ ם 
ססיכולוגיע אל א מספל ש 
סוציאלים. התוכנ ש ש ל גוררו ן 
תיכלל הח ל מהשנ ה הבא ה בכי ת 
הספר לעבור ה סוציאלי ת ש ל 
אוניברסשת ת ל אביב . 

1■ ■ 

אינטרמצו קצ ר להתפרצו ת 
בעסיס: אח ת המשתתפ ש 
מתשממת נג ר הימצאש ה ש ל 
עיתונאית בשט ת ׳שאלת י בטלפון , 
והבטיחו ל י בפירו ש פרטיות , של א 
אצטרר להיחשף . אנ י מבקש ת 
בחזרה א ת הכסף . אנ י ל א נשאר ת 
פה'. כאופ ן מפתיע , שניגו ד 
לדעתה ש ל התיקשור ת עצמ ה ע ל 
האוניברסיטה הפתוח ה והבטחותיה , 
מסנה הקה ל א ת הסימפטי ת 
לחיקשורת. (שחש ם ותצא , למ ה 
היא מדבר ת כ ל כ ר הרבה) . הה , 
אומרת הנפגע ת ולחיי ה סמוקות , 
היא הר י הי א שול ה לכתו ב בעשו ן 
את מ ה שאנ י מוציא ה מהס ה ממ ש 
ברגע זה* . אומרת , ול א טועה . 
המנחה מנס ה להרגיע . מסבי ר 
שרווקא העשונ ש עזר ה לחשו ף 
מיני סדנאות , שבה ן התנהל ו 
עניינים לאששרי ע הו א מבק ש 


שתמתין ע ר להפסקה . בהפסק ה 
שתבר שאי ן ה ר לכע ס שלה , 
בלבבו ש ל ב ן זוגה . שניה ם 
נשארים. 

עריין בהגדר ת הכעס . הפע ם 
הכעס כקופסת־שימורים . תאר ו 
לכס, אומ ו זאב , שז!ס ה שנשכח ה 
בארון המטבח , שהולכ ת ומתנפח ת 
ויש ב ה סרק , שלמעמ ש זור ם ממנ ו 
קילוח רק . בסו ף הי א תתפוצץ . 

אחרי שמרגיעי ם אשנ ו בהנח ה 
הבסיסית, שאומר ת כ י זוגו ת 
שמרבים במריבו ת ה ם הזוג ש 
שיישארו ביח ד - אפש ר לגש ת 
לשלב הבא , לשבו ר סטריאוטיפ : 
משחר נעורינ ו אמר ו לנ ו שאנשי ם 
אינטליגנטים ל א כועס ש ול א 
מתרגזים. מלמדי ם ג ס א ת הילדי ם 
לא לכעוס . טעות . כע ם הו א חל ק 
טבעי מהטב ע האנושי . יות ר מזה , 
כני זו ג חייבי ם לקבו ע לעצמ ם זמ ן 
למריבות. 

מהו סטיי ל המריב ש שלכם ? 
לפעמים יסתב ר שסיגנו ן הכע ס 
מהווה בעי ה גתל ה יות ר מהסיב ה 
שבגללה רבים . קח ו למש ל סיגנו ן 
שנקרא'פצצ ת אטו ם ע ל 
לוקסמבורג׳: זו ג שוכ ב במיטה , 
אחרי שקיי ם יחס י מין . האש ה 


לחוצרי.ולאמעכשיז.נלךש• 

התעסקהעםסירוו־יםנמ- 

גרביים ותחתונשקוזנןלזן ■ 

אחרץ. פתאו ם הי א יורו " ^ 
משפט כמו : ■א ף פע ם 
נהניתי איתר . תהי ו ן1י{1 ן ; 
אורגאזמה׳. כעכילמ^ז ! 

םצצהשבזו,כשבןטח# • 

על הגרביים ? 

שאלונש שיזז^^מי , 

בני הזוג , יסייע ו לוו1ו ז *11^ ' 
המריבה. הא ם אוז ה זווק^1 ן ן 
מריבה הערו ת מתשלת!!! ^ 
אתה מתייח ס לפיר ן ! 

ומתייק, א ו עאח ה מעוו ת  13 

הדברשומסנגוזזהאסרגןן ן 

הפנששלרקשזטזופתופ־,ו׳ 
עצורה שזוייפתזהאםיז^■ : 
הרגשה שמומע ש אותו ,  51 [ 
שבכלל ל א מקעיניסלח מ 
הערר העצמ י שלרעלו!*" ! 

בתוסהץם הראקון,^? [ 
רותיגילת.ימחרנח״ל,מן> 
בריוק, במריבו ת מלוגלס ; ן 

■■■.,־ן 

המעבר בץהיוסהחמז( 7 
משאיר א ת כול ם ע ם תליז ר 
- רוצ ש א ת הרצ& ס למיינ ו 
הוגנת, חיובית . ניתוז ז *! 5 • • 
מריבהמלוכלצתיביא^^^: 
על רר ר השלילה , 
האם המריבו ת של ט 
מלוכלכות? כלומ ו הא ם א ע ן.. . 
מאשימים א ת כ ן הז ג ש ת י ■ 
שהוא ל א ימ ל לשנו ת ' 


מריבות ע ם סיגנו ן 


בדיוק כמ ו אמ א 
השוואש לא״מחמי^ת ! 
אשו באמצ ע דבז־ץ;;^^ , 

י ב׳מקלחתיק־־^ ; 

:התעלמות, *יק ש 
גילת:^גההוג^ו^ 

לשם שינוי , ולא.^; 8 
להכניע א ת ב ן הדל•׳ ^ 
היא יוומה,מוזנ1^8׳ש.ן ! 
כללים, והי א פועל ת 
שתן ענייני . א ם יצללן^ ^ 
את הנוש א שב ו ת ש ■ 
למחוימח. . _ . , 

לבחק, ז ו מיל ת 
אתסיגנון הבעס,ל^] ן 
הצרכים המינ״ם<^-.ז! ' 
שד,וא חצהכלהזמ^ן ! 
לבדוק א ת וממזרי ! 
(אולי סחםקמנו^^ , 
ובעיקר-לבדו ק מה' ^ 
הזוג נשע ה ש 
העובדה שאחו ז . . 
ב!מןשר,ואממי^'יי 
וה שאת ה נומ ו ^ 25 

לבחק אי ר אפש ר לג? | 
כעסחיצוניש,5מן. 

הבוס-ול א ל ה 

לפני שר^^סייןזג ^ 
מציירים אשסי^ם!^ * 
ע\שש רשימ ה 
שאוהגש.נגיד , 

' גירו ד בגב , א ז םל^מ < 
בזטנעהימיק^^זי 
מה נשמע ׳ 
י^אמללשני^^ן 
^שימה. נו , ה א ׳ 
ישנש, לקבו ע פג^ ן 
..אחתלפוזותו 


קלת הניקוטי ן המצליח ה בכ ל העול ם 
■ אות ו טע ם מיוח ד 
* אות ו פילט ר מיקרוניי ט המפורס ם 
§ אות ה הנא ה 
ןיק... מע ט מאו ד ניקוטין , 


קלת הניקוטי ן המצליח ה בעולם . 


^111 דאו ת קוב ע כ י-העד(0מ^ןז ן לבךהןןוז י 


מיכל פר י ר ק ב ת 12 , וכב ר ע ם דעו ת מגובשו ת 
על החיים , ע ל העולם , ע ל עצמ ה • פעם , 
חלמה להיו ת עיתונאית , אחהכ ו רצת ה להיו ת 
זמרת. אב ל עכשיו , הי א חושב ת ברצינו ת ע ל 
העתיד, ורוצ ה להיו ת אלופ ת טני ם • הבי ת 
עיצב ברא ש המתבג ר דעו ת פמיניסטיו ת ע ל 
חלוקת הנט ל בי ן הגב ר והאשה , אב ל מ ה 
פיתאום שב ת תתחי ל ע ם בן ? • כאבי־הל ב ש ל 
גיל  16 מתחילי ם היו ם בגי ל  12 


לעשות כלו ם בחופשה , וע ל כנו ת 
ועל כנים , 

רק אחר י שהנוש א של י הל ך 
הביתה והותי ר אות י באפיס ת 
כוחות, חוזילוח י משחזר ת א ת 
האירועים מתחילתם , כד י לנסו ת 
ולהבץ למה , לעזאזל , אנ י עומר ת 

עוד רג ע לטפ ס ע ל הקירות . אנ י 

זוכרת שהאעת י למיכ ל שנרב ר ע ל 
גיל ההתבגרות , וזכו ר ל י היט ב 
שהיא הסכימ ה כשימחה . - 

מיכל ילר ח חברותי ת וקל ה 

לשיחה. תמי ר עסק ה במריבו ת ע ם 
אחיה יובל , ובמירר ף אחר י אותלו , 
החתול הפרס י השחו ר שלהנ ג 
עיסוקיס שהי א ממשיכ ה נה ם 
בלהיטות ג ם עכשיו . בכית ה א׳ , הי ו 
לה חלומו ת להיו ת עיתונאית , 
אחרזכן־ רצת ה להיו ת ומרת . אב ל 
עכשיו, בגי ל 12 , הי א חושמ 1 
ברציגות ע ל העתיד . הי א מקדיש ה 
שעות ע ל מיגרש י ימכב י צפו ף 
לפיתוח הקרייר ה החרש ת שלה . 

מיכל חצ ה להיו ת אלופ ת טני ^ 

חיבקתי בחדוו ה כנוש א ^־ , 
שהמשיך לפטפ ט באוזנ י ע ל כנוי ס 


יטימה אל ה 


■ תצלומים : שלו ם בר־ט ל 


ייסורי המהב ר באיסו ף החוג ד 
לכתבה זו , בט ח ל א מענייני ם כל ב 
מת, אב ל הפע ם הסחלקבאז י 
נפרר מ ן מושא . נתקלת י כנוש א 
שלי לגמר י במיקרה , כשיו ם אחר , 
לפגי שבועיים , הו א ניח ת אצל י 
במיטבה. "היי , מיכל׳׳ , אנ י קורא ת 
כשמחה לעב ר הנוש א שלי , 
שהתיישב לי ר השולח ן 
באלגנטיות, של א היכרח י כמות ה 
קורסי מיכ ל פרי , חברת י מגי ל אפ ס 
(שלח>, הדיפ ה ניחוחו ת סבו ן 
והפגינה קרירו ת חמימה . אמרת י 
להז •גדלת , ילרהו " והי א חייכ ה 
במבוכה. "אנ י נ ת שתינדעשרזד , 
אמרת 

באוחו רג ע עו י ל א ירעת י 
שעלי לאב ר מי ד א ח מצ ב הרו ח 
העולץ שלי . וכ י למה . מ ה ר ע 
כל׳־כר בלשכ ת ולפטפ ט בעליזו ת 
על הזמ ר אדם , וע ל אי ר שכי ף ל א 


מיכל פדי : חצ ח לחיו ת אלופ ת טניס . א ם י ש משח ו אווו ת ל1וו*ו6\ו • 

גווימגלחו, י״ ״ " א אות ת לאליפו ת 

ועל ביח־הם*־ . מיכל , זא/ ם חאים , והחל ה מספרת , כשע ל פני ה נהר ת 

רצחה לדב ר ע ל התבגרות , אב ל או ר גדול ת.בכית ה ה ׳ הכני ם 

תיכף תרא ו מ ה קוד ח ליל ד בגי ל התחיל ו להצי ע לבנו ת הכרויות . 

ההתבגרות, ג ם כשדיו א רוצ ה מאור . התחלנ ו להרגי ש שמשה ו שונח"" . 

יל** עו ר ל א סיימ ה א ת המשפ ט הז ה 

השנה . ובב ר נזעקת ־.רגע ו א ל תכתב י א ת 

מזחרונה. כן , הי א מור ח בל י וה ו ז ה ל א ככ ת ז ה ל א נכוה" . 

ה^סום, אנ י מרגישה . (התחל ה טוב ח מחקנ ו א ח המשפ ט שלדעת ה הי ח 

"*ד לש-״ה , *"ש י לע," . שגו י יהיאנ-כחהאוזע ^ מחוש : 

בסיסוק). אחר־כ ר לקח ה רק ה •בכית ה די י התחיל ו השינוייג 4 


הבנים והבנו ת התחיל ו לרכל . ^א ן 
תכתבי לשוחח . ז ה יות ר טוב ) ל 
אברי הגו ף(לא ו תמחק י אברי ) ע ל 
התפתחות הגוף , התחיל ו לחשו ב 
על בגדי ם ולהתגנד ר(לא6י״ י וא ז 
איבדה מיכ ל א ת בטחונ ה והבע ה 
פניה השתנ ת 

היא שלח ה לעומת י מב ט קר י 
חשדני. לפ י המב ט הז ה הבנת י 
,שאני סת ם אידיו ט שמנסזז^סר י 


.^51^ * פש פ ר ו י * * 

אותת אב ל הי א ל א תית ן לי י 


היתה מבוכ ה בי ן מני ם לבנות , 


ובלון מכינ ה לח ג שפ ע ש ל ממרי ם ואדוו ת ש י מהודרו ת - לכ ל מ י שרצונ ך לשמ ח בח ג הזו ז 


וגם ^^^מ^:^מ||ווח ר 


ומנים מוד1־1״נ ו 


"*ז״ז־חזןז־״־יוו^ז-ר־זזזאז יי " ^^^^^ו1)ייי*''יייו'*'>*.*11'11>מ!ו*1יוו1וא'*>'1>4ו..ן^ו. , 


מאותו רג ע קפצ ה מיכ ל בבהל ה 
נסיומו ש ל כ ל משפט , כשהי א 
חוא־־ת ס? , מנסח ת א ת עצמ ה 
טזז־ש, ופוסל ת א ת דברי ה מי ה 
,אח ז ה א ל תכתכיר . אחר י שנכש ל 
1ינרןן ש ל כשע ה לנה ל שיח ה פחו ת 
^ ץת ר קולחת , החלטנ ו לחדול . 

השנתי שההחלט ה לרד ת 
מהעניין, תני א להקל ה במת ת 
טעיתי. הי א פשו ט יצר ה מתיהו ת 
מסוג ודש . זא ת אומרת , אי ר של א 
תסתכל ע ל השיין , התבגרו ת הי א 
שרם ב ל אי־הסכמה , אפיל ו ע ם 
עצנ׳ר■ 

איך מיכ ל פר י הגיע ה לגי ל 
ההחנגרוחז פשו ט מאור . הי א 
נולהז נניתו ח קיסר י בשכ ח בבוק ר 
לפני  12 שנה . לידת ה ל א שבר ה 
שש שיאים , ואפיל ו סימני ם 
מיוחדים ל א מצא ו בה , ר ק משק ל 
ננוע ש ל  2,400 גרס . כ ל הסכי ם 
והסנתות, החרי ם והדודות , 
הוערש ש ל החורים , התמוגג ו 
מאושריי הי א יפהפיה , קבע ו 
נסיפוק ז ה מ ה שידענ ו ^יי ה אז , 
הוריד, הצעירים , שסיימ ו א ז א ת 
ליםוריהם באוניברסיט ה וקנ ו דיר ה 
בצפון תל״אביב , ל א הסתיר ו א ת 
גאוותם, והי א גמל ה לה ם בכ ר 
שהתנועה יפ ה מאור . כל־כ ך יפה , 
שאמרו ^י ה שהי א תינוק ת 
מהספרים! בכת ה כשצרי ך לבכות , 
היינה כשצרי ר לחייר , סבל ה 
מכאני בט ן ר ק מת י שיכל ו הורי ה 
לרעת בדיו ק מדוע . 

ליותו יובל , שנתיי ם וחצ י י 
מאוחר יואר , גרמ ה למיכ ל אוש ר 
רג הי א ודת ה משוכנע ת שיוב ל 
המקסיס, הבלונד י ותכו ל העיניים , 
איט אל א בוב ה שקיבל ה כמתנ ת 
כשתססה מאוח ר יות ר שפני ו 
התמימים הטע ו אותה , ושא ת 
המכה הז ו אי־אפש ר לזרו ק ע ל 
הריצסה, הומי ו המריבו ת 
הראשונות, 

למען האמת , הקרבו ת בי ן 

, האחי ם המתגוררי ם בבי ת 

דלת־מול־רלח א ף פע ם ל א הפסיק ו 
מאז, אנ ל ה ם בהחל ט התריס ו בחצ י 
השגה האתרונה , כשמיכ ל 
משוכנעת מעומ ק ליב ה שהי א 
משפחת, ואי ש ל א ישכנ ע אות ה 
שהיא מי ה א ת הרעיי ו מליב ה 

הטטלנל,• המתבגר . 

חנהכיבו,מיכלנעןשיכה 

להתפחה כפ ו ילדי ה מ ן הספרים . 
נמרים כתו ב שיל ר בגי ל 
ההזנגרות גמזגה ג בדיו ק כמ ו 
שמיכל מתנועת ו עצבני , מתוח , 
מקופח פרוגי , פיי ז בקלו ת בבכי , 
עטק בעצמו . בנו ת מבלו ת שעו ת 
מול המראה , מפטפטו ת בל י מ ך 
מלפון ע ם החברות , מתלחשו ת 
סורות ^ בניס , קוראו ת חמני ם 
לנני׳הנעורים וסיפור י אהב ה 
דניקים־ ז ע מעריצו ת א ת 
אתס׳יודעים־מי ורוקמו ת תוכניו ת 

^וע א ת החר ד שלח ן מורו ר 
.זלק. 

בביתה ד , ב ך מספר ת מיכל , 

/^תה עסוק ה בקישקושי ם ש ל 
ילויפג אב ל הח ל מית ה ה ׳ וחצי.. . 
יאני מכינ ה יות ר בחיים . ג ם 

ד&בוגו־יםפתייתסיס אל י יות ר ■ 

:לגדולה. התבגרתי . ג ם 

נוסעות, ג ס בצור ת הומכטאות . 
^דייעה עצמי ת פשלי 4 אנ י : 

^״ל^ייליחי-ל^אנילא . 

^ח1׳י הי א גוער ת וצוחק ת 

:כטנוכהייאניג^הו■׳. 
^א מתעניינ ת יות ר גחדשות , . 
עיתונים, משקיע ה רצינו ת . 
-^גלימויץם, כד י להתחי ל את . 

• ^!^* ל ימין ׳ מון * מתסתת , 
פן־^^ו מוסיסיס ־ 

הבנתו יות ר שריריתין , • , 

על.הבטה .^:1 ' ; ■ ׳ ־ 

:;׳^ם^זווד^ןינרעף,•. • : 


הבנות יורעו ת שה ן עומדו ת לקב ל 
את הווסת . מהאחו ת ש ל בית־הספ ר 
וגם מאמ א כבית . אב ל א ף אח ת ל א 
רוצה לקבל . בעצם , מיכ ל אסר ה 
עלי לשוח ח עימ ה ע ל הווסת . .עו ר 
לא קיבלתי , ח ם וחלילה" , הי א 
מזריעה מזועזעת , ואוסר ת על י 
לשוחח אית ה ג ם ע ל חזיו ת כ י 
.כאשר א ף ב ת ל א לובש ת חזיי ה א ז 
אף את ת ל א רוצ ה א ת זה . כשכ ל 
הבנות ילבש ו חזיי ה א ז ג ם אנ י 
ארצה". הנוש א נשיש ? ע ם בן , גור ם 
לה ככל ל לפרו ץ בזעק ה.רי ו 
מספיקו ממ ש הגזמתר . י 

כינתיים, כעורנ ו מגששו ת ע ל 
אילו נושאי ם ככ ל זא ת טב ל לרבר , 
הצטבח ע ל שולח ן המיסכ ח 
ערימוח ש ל קליפו ת גרעינים , 
שלוליות קול ה שנטפ ו מהבקבו ק 
וצלוחיות גליד ה ריקות , אב ל ג ם 
א! עו ד ל א גמרנ ו לריב . נכון , 
רצינו לדב ר ע ל התבגרו ת אב ל • 
במקום זא ת ניהלנ ו קר ב מילול י 
עצבני. ונמחשנ ה שנייה , מה י 
התבגרות א ס ל א מערכ ת בלת י 
נגמרת ש ל מריבו ת כאלה , שניהל ה 
איתי ברגעי ם הלל ו במיטבה ? אגב , 
זו הית ה אח ת הפעמי ם הבורח ת 
שהייתי נהני ת לחבו ס במרזאיי ן 
שלי, של א באשמתו . 

מיכל השתדל ה מאו ד לשת ף 
פעולה. הי א נזבר ה לפת ע שככ ר 
לא מכריחי ם אות ה ללכ ת ע ם 
ההוריס למקומו ת שהי א ל א חצ ה 
כמו, למשל , לקונצרטים . וכ י הורי ה 
יותר סומכי ם עלי ה שתחזו ר 
מהמסיבה ש ל יו ם שיש י נשע ה 
סכירר^ הי א שש ה שופינ ג בזבזני , 
וכבר סיגל ה לעצמ ה דר ו להוצי א 
יותר בס ף מעשר ה הש^!י ם שהי א 
מקבלת דמי־כי ס לשבו ש הי א 
פשוס נוהג ת לצלצ ל לאמ א מחנו ת 
הכגרי□ כשהי א כול ה נוספ ת 
התרגשות אצורה ! •אמא , טא י 
תראי איז ו חצאי ת כל ת מש־ג־עת . 
אמא, א ת מוכרח ה לבו א עכשיו" . 
לפעמים ז ה שכר , אכ ל ל א מספי ק 
לטעמה ש ל מיכל . היא , אמרנו , 
משפחת. הר.ורי ס של ה פשו ט ל א 
קונים ל ה מספי ק מתנות . 

נעצם, עוש ה תשם , שמיכ ל 
יכולה להסת ח יפ ה מאו ד בל י 
הורים כתקופ ה הזו . ה ס הר י ממיל א 
לא שני ם מספי ק מתנות , וסודו ת 
היא בט ח ל א מספר ת להם . •סורו ת 
אני מספר ת לחברו ת של י כ י 
בשביל מ ה י ש חברות" , צוחק ת 
מיכל צחו ק רציני , .ח ן בגי ל שלי . 
הן מכירו ת אות י מבחינ ה חברתי ת 
יותר מאמ א שלי . ל א תמי ר אנ י 
רוצה שאמ א תר ע דברי ם כמו , 
למשל, בנושאי ם ש ל תנר , אכזבו ת 
או עלבונות . פע ם הי ה שונה , אכ ל 
שום ז ה כף . חבח ח של י יכולו ת ■ 


חיא עוש ת שופיג ג נזנזגי , ולנ ו סיגל ת לעצמ ת די ו להוצי א 
יותי נס ף מעשר ת תשקלי ס שחי א מקנל ת דמייי&י ס לשט ע 


י הינחת י שמיכל , נ ת לא ס 
. שבות , ירוע ה כמיקצועה , ולאב א 
חפא, שלוק ח ע ל עצמ ו נט ל שוו ח 
טיחל הילדי ם ובנן־הו ל 
משיוהכית, תפת ח השקפ ת של ם 
ל^לית ופמיניססית . הי א אומנ ם 
ץרעת מ ה ז ה פמיניז ם וחושב ת 
שאשה נהחל ם צריב ה שיהי ו ל ה 
זמיות'שוות , ואפיל ו נזבר ת 
נסקיצה למדני ת מביח־הסםר , 
כשלמח עליהגחויס ו.לאש ה 
הנחויתאץמםסיקזכוץח.הן 
צריכות ר ק לעשו ת ילח ם ולטפ ל 
בהם, להכי ן לנע ל אוע ל ולאט ל . 
את השאריות . כש ^ נול ד ה ם 
שמהיס ובשב ת נולד ת ה ס כאבל . 

, במשפח ה כז ו שנ ה ^ברלא.נותן' . \ 
•לאשזן ל^ ד - ז ה סיט ן שה ם ל א 
. ^(פתח ו וה ס צדיכיסלהתפתת ' 
כשאני את^ ן נעל י ואוו י נהי ה - 
.. נק ו חהול־י ם שלד . ! . 

אבל!:!שקפת ח הליברלי ת ש ל . . 

: מיכ ל ^חיל ח ונגמר ת כאן . הי א . 
׳קומרניח במ נשרקיבתזג ן יכולה ; . 
להיות. היא , למשל,.ל א התחי ל ש ו 
•.בןלשלםו.מהפתאו3¥-13ת.׳. ׳ י . 
^ןגד/היא מיישש( . : , : 1 


.יותר נהו ג שנ ן יעש ה עיניי ם 
לנת. הו א יות ר גנ ח בזו ב הנ ת 
צריכה להץ ת ש־ינוד . 

היא, למשל , חדל ה ג ם להערי ץ 
זמר ירוע , מל ל שאמר ו עלי ו 


"רזד&ווז-רחר":־)■ 


^^זואהמ^,'ולא׳ת!רח להערי ץ - 
^והשקתנח הוכחשה ^ , 
:׳מו,איבל1ת.לףאם[זוא הומו,.: / . 
^1 •ל א מ 

.(גושה ל א נלס״^״אמר ת בזיזיה . י ■ . 1 1 


מיכל, למשל , ג ם יורע ת אי ך 
ילדים באי ם לעול ם.הר י כ ל ילד , 
מיום שוע א וולד . תוקעי ם ל ו ספ ר 
ביד ומלמדי ם אות ו אי ך ב א תינו ק 
לשלם. ז ה בכל ל ל א גס " , הי א 
אומרת בקוצר־חח , אב ל לא ■ מוכנ ה 
לדברעלכרגשלרם.וה־לא! 
למהז'^כ י ז ה נור א מביי ש לקרו א 
לאברי□ בשמו ת שלהם , כגל ל 
. שאנחנ ו הולח ם לבושי ם ול א ■ 
עירומייסי. י 

נועל ילד ה מאו ר מוכשרת , 
יצירתית ורגישה , הי א לשל ם ל א 
תפגץ א ת רגשותי ה כסומכי , אב ל 
תשפוו־ אות ם בתחנ־ל ב כשיד ם 
: שהי א כותבת , ושחלק ם זא * רא ו 
אור בעיתונ י טער . בחוד ש הב א 
חיא תתחי ל ללמו ד החסיבת־ביניי ם 
של תימ ן עירוג י ד , במגמת,; : . ■ י 
ספורט, חמיווור ת לספורטאי ס 
.ולת^וירים מצטייני ם ^ רמ י 
תל־־אביב, מיב ל ה ח ל א לרח , 

: והי א צרע ה לתכנ ן בקפידה ' א ת • 
העתירי 11 ס י ש משה ו שיבי א 
,לאלעות כוףמכלחן , בס י שהי א. • 
רוצה^ ידויז׳אלה:^ותח,־ו!נט־ ץ . 
והעצבנות של ת.לס י מדיהמת ח , 
שלי, המתי ר של ה ^׳א ה דוח ה , 
•משה••. ־ ' • ■ / .••;׳• ל 


זמו■□ מודר!" □ 


"",.יי. 

ממן^ממל 


עיי כומר ; ^?^מזוו! ׳ 


1 ווןיניון -מיוצ ר ע פ " ידעצרפון י 


יהודית אוריי ן 

רימוי א11״ ד 8 י כ 


י1ו1י 


קיבוציםטסהב 


מלגו פודעי ם לתק ר הגיאוגרפ י שאיר ע 
*1, גגל ל הגינש ס ש ל משה . מכור , נשא ל 
,,,"ג ןלייד י ^"ד " לא ן הו א מתאוו ה 
א>לז * ז עמו . ביין ש רבינ ו לומ ר כ.״וויית , 
אוג רוה ו ש ל סריטן , תפס ו כמלה ג אה , 
.5^!,טוג מאור . א ץ ביקוש . מסדר ת 
!*־פוליטי ע ס שלוש ה כיוונ י אויר , כמעב ר 
לבלוע ינסוח , חח־פרצים . תפד ל - רע ם כח ' 
!למגיזת ע ר אפס י ארץ . 

נעגץ מ י ש אומג ם מסורו ת שונות . י ש 
,!ופיש ש?מי ט ל א התמו ן לכוויי ת אל א 
^ליפזרגיו;ויש מרחיקי ם לכ ת ע ד קנדה . אכל , 
ומו־^ויצא. 


כני־תישתורת א ת זעקותיו , נחלצ ו לעזרתו , 
מכטיחים להזעי ק אמבולנס . לית ר בסחו ן 
הושיט לה ם מ ר בא ת שט ר ש ל  20 דולר . 

בך המשי ר לחכו ת עש ר שעו ת נוספות , בל י 
שאיש יעצו ר א ת ריככו . ואלמל א דורנ ו שיצ א 
לחפש אחריו , ל א היד . האי ש יכו ל לספ ר א ת 
קורותיו. 

מי שתוש ב שהישראלי ם טובי ם יותר , ל א 
פגש במכ ר ישראל . 

יש ל ו לישרא ל קובלנו ת רבו ת ג ס ע ל האי ש 
המצוי בארץ . מחמ ת גיל ו סוכ ל ידיד י מכעיו ת 
שלפוחית, ודוא ג לנסו ע באר ץ על־פ י מפ ת 
השרותים הציבוריי ם והפרסיי ם שבררך . אח ד 


• . ־ ן • ■ 


.חטל נאעיטו ז ג ו עדו / סר ש בסע ס גאא׳ י חאיטלקו , 
איתליוז טתו י - שווו ו אסיח , 

3־11, שהםיגרשי ם סו ג ד ׳ ל א קסמ ו כל ל 
למימי. אומ ת שלחץ , בידי ם וכאצכעו ת 
דיסת ש ל תרש י כס ף ונחוש ת - מ!כ ו 

ויזוזיוווו לעמטי ם כנכס י גסקתס . 

. *נל^מוד ע מר ג חחסידים , גימגומ ו ש ל 

^ לס ו לנסים . ואכן , בימי ם אל ה ממש , 
ניחש; לש ץ זוית , ממיישח , נפת ח 
; *יי ׳ ל א סיפור י מוס ת ע ל 

־מזוז העחו ן גנוזו ת ואכני־ח ן במע י 

זלזגיס 

העוז תתשפ״ ח איר ע הגסיזא ץ מעש ה בל א 

טונח ^ה . ניצמצ י קראטי ם ש ל זהב־אופי ר 

^ענרים > מ קרנ י השמ ש בעפרו ת 
■ .^יסשכאר ץ קרם , דרומ ה לבאר־שבע . ועו ד 

ית עפנ ו משלי ו א ח המנג ל ככל י אי ו 
^מף־ ^ נשי ו ומפ ו בדליי ם לננפוח , 

הלי א ל מיח ס כשבתות , 

״ ט״ ו ש ל תיתנר ה העומ ר לימיננ ו - 
״'^איז מזחו ת - כשהו א רוא ה א ת בניו , 
יייי" ה ל אידישראל , מה ד עוש ה 
;^^אץ מוח ם חובב י נם / ומצפ ק 

^זלא קישואי ם ול א גזרים , אל א 
,^0( כאש ר תאה ב מ י אש ה מתימ ן וע ר 

י 1״2?יי* א מחכהימ י המזר ח לכ ל מוימ י 
!^5*״ אמידו ת העולם , המוחוקי ם כיד י 
יץיוש^של־והב׳׳ אל א 
ןג^ל^^ויק״צים־של זהב / ושו ב 
^זס״יני ^!ומנד " שלנ ו בכס! / 


ש ש א ן ^ן ■ ע ן 


הבקרים, כשיצ א מאזו ר תל־אניב , התזצו ר לו , 
כלא שו ס ספק , שכו ס הקפ ה המץתר ת ששת ה 
אותו בוקר , מיטלטל ת אצל ו ב ץ הכליות , בל ם 
האיש בשוליים , חיפ ש מיסתו ר מאחור י 
מכוניתו ונער ך להטי ל א ת מימיו . התרכ ז 
ישראל כמשנ ן מנסר ה מדיח , 
אוטוסו כב ר כמעט , והנ ה נעצר ת מכוני ת 
וישראלי קולנ י טיפוס י צור ח מ ן הטרנד ט שלו , 
אם קר ה ל ו משהו . בקוש י הצלי ח ישרא ל 
לבלש, כ י ירושלמ י בייש ן הוא , והשי ב ל ו 
שהכל בסדר . אל א שהישראל י הקולנ י ל א הכי ן 
ת^א הירס ח ובינתיי ם ח ש ישרא ל ידיד י 
מדקרות בסותניר . : 


אך נס ע הנורני ק לדרכו , וישרא ל מתחי ל 
מחדש בפעול ה הפיזיולוגי ת שלו , ממלמ ל 
רברי פיוסין , מתרכ ז באיסו ף כ ל כוחותיו , פות ח 
ניריה מקושתת , והנ ה שו ב נעצר ת משאית , 
ונהג שעי ר בנופי ה צוע ק לעברו ! משה ו ל א 
בסדר? יריד י הבייש ן הח ל מאות ת ניר ו הפנויה , 
שימשיף לנסוע , והריה ו ח ש חמימו ת ל א 
טבעית מזרזפ ת ע ל רגליו . אב ל אות ו נה ג 
משאית גס־רוח , כנ ר עוש ה סימנ ש ש ל 
היערכות לגרירה . והמיסכ ן ח ש שהחמימו ת 
הבלתי טבעי ת הופכ ת לצינ ה נעימ ה ופת ח 
בקללות בערבית . 

למה שהישראלי ם האל ה ל א ילמד ו מ ן 
האמויקאיס, למ ה ה ס נרתפ ש ורוחסי ם א ת 
האף, ל א נותנ ש לנדאר ס להסי ל מ ש נשק ם 
ובהנאה. שילמד ו לשמו ר ע ל זכות ו ש ל כ ל 
ארס לפרטיות . מ ה המלא , שע ם התנהגו ת מו , 
יש פרוסטאט ה לכל־כ ר הרב ה ישראלש ? 


♦ 


ומאותו 
פלג גו ף 


כיוון שהתעכבת י באזו ר ז ה בגו ף הארם , 
כנר אשא ר נו . מ י מד ע מת י יזרמ ן ל י בשנש . 

הסורה למתשסיקה , מפוז ר ושנחרנפש , 
נכנס לכית ת היש ר סבש־הכיסא , שכ ח לנעו ל 
את חנותו . הכית ה דאורנ ת לגקמר. , פרצ ה 
בצחוק מתלהם , הונץ ; א ת קול ה ומתפקע ח ע ס 
כל צעק ת נרגז ת ש ל הסודה . יא ם הצחו ק ל א 
ייפסק, אנ י אוצי א א ת גור ם הצחו ק החוצוד , 
יצק המהג ך הדגול , הסכי ן נפ ש תלמידץ , 
עימץ לשלהב ת הצחוקים . 

אס י ש משה ו שאנ י מתגעגע ת לו , אל ו 
הצוצקש הסתעי ס הנהודי ס ככיתה . תחילת ם 
בסעירת הסד " נכנסי ם א ל הנחירי ש כמאיש ש 
להטביע, יורד ש א ל שיפול י הבטן , מתפוצצי ם 
נצתחרת קסנש , מסתיימ ש נאנח ה וחוז ר 
חלילד.. טאז,ל א ד.י 1 ל י עו ד צזצקי ם כאלה . ל א 
מרעת למ ה אביו . אול י ררוש ש לה ם 
הנץורש\יותר מז ה האשו ר היזמו ר ואש ת 
העונש. • ; : 


שירה 

אפרופו 


^5מרזשוב 


אחו משיד ע המוקדמש , סו ף וד50 , ש ל.נת ך 

, ! ■יי ־ 

ווסת <*צטת ג ת9אדח<ןטתמטיץי,,ע6קז ; ־ 

... 

'׳׳ל י • ׳ ■ ■ '1 • ■יי 'לול•' ' 

!::־ ' :<.מי/;ת^חו,^ ן זימרת^י . ; 


♦ 


מזל 

שלסרט 


מר. קוב ע גורל ו ש ל סרט , להצלח ה א ו 


לכישלון. אול ם הקולנוע ? הסביבה ? י ש א ו א ץ 


חניה? הקומפלק ס הכללי , סמו ר לפיצריד " 
לגלירריה? א ו בכ ל זא ת אשו ת הסר ט באש ר 


יוצג, המלצו ת השכנים , אמו ן כמכש * שמורהי ס 


עימד, סת ם מו ל כמ ו כנישואץ . 


הסרט היוגוסלב י המרג ש •הצוענש" , יר ד 


מן דיאקו־נ ש ש ל קולנו ע פא ר בת ל אביב . 


לתומי האמנתי , כ י הקה ל שאה ב א ח שיר י 


הצוענש ש ל יררנ ה ארזי , יהי ה עקב י בטעמ ו 


ובנושאי ההתעגיגו ת שלו . שמ א תוש ש הקה ל 


מפני סרט י מצוקה , ד י ל ו בשלו ? א ו אול י 


מעדיף לאצו ר בזכרוג ו צועני ש בשיע ר עור ב 


ועינים חוררש , במקו ם לראש ן מלוכלכו ת 


ורוחות. חב ל ע ל הסר ט שירד . 


לעומת ואת , השיעמומו ן המפוה ק.החב ר 


של החבר ה שלי" , הול ך באח ר ה״לב׳י ם ז ה 


כמה וכמ ה שבועות , ואינ ו מתכונ ן לררת . 


והדבר היחי ד החיוב י בסרט , ה ם צילומי ם ש ל 


סרגי פונטואו , העי ר ההרשה , שכ ץ מתכנני ה 


נמנה דג י קרו ח הישראלי) . 


האם שמ ו ש ל הכימא י הצרפת י הפטפט ן 


אריק רוהמר , עו ר מרשי ם מישהו ? 
הולכים לקולנו ע ־ דוצאי ט מ^ליס . 


זאחר־בך עוש ש א ת כ ל המבקרי ם אגור ה אחת , 
כורכים כסיס , ששגדי ס א ח כול ם לעזאזל . 


או א ס נשא ר עו ר קמצו ץ אמ ת בביקורת , 
אסתכן להזהי ר מסג י..החב ר ש ל החכר ה שלי* ׳ 


ולהמליץ ע ל הומורסק ה אנוש ש חביגד " •הכ ל 
בגלל גרערו' , בקולנו ע תכלת . תחילת ו קצ ת 
יגעה, אכ ל סופ ו כטע ם השוקול ד האיטלקי . 
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עמודים מאיד , ע ם חזיי ח 
וטקםורן מםוי ץ גועועוג ח 
3י:ג.(ם1(ד0 

■נורידג 1ת״<ע ר 

סמח גלרי ם וזי ו חצי ם לה־י ם 

לנשים א ת השמלה ? לראו ח לה ן 

את הכרכיי ם א ו לפחו ת א ת מא א 
אורד השוקיים ?-ז 7 אחוז , על-פ י 
סקר ש ל 0י.בי.אס . ר״חניו־יור ק 

טי*׳טס״.פמהנשיםענועל 
. חאי׳סיות , ולכש ו השנ ה חצאיו ת 
כאורו הבוז ־ א ו מעליהז-בארח׳ ב 
25 אתו ! בלכד . 

הנשים, כעיק ר באר ץ 
האפשרויות הכלתמנוגכלו ח - 
הגבילו א ח שליש ת מעי . אמר ו ל ו 
לא. ל א מוכנו ת שילחצ ו אות ן . 
לפיטז! יאלצ ו אות ו לחשו ף ברכיי ם 
וירכיי* ל א המטיי ל של ^ . . 

לחיוזשח מ ו טע ה טרנ ר כשה ן 
שצאות בבוק ר לקרייר * "עמלת י 
קשות כר י ^יקח ו אות י ברצינות׳* , 

■ ביטזט ? מנ^ ת מעזו ם מלו ס 
אעץסאתהשקפתןשלנשיס 
עובדות רבות ! •וח^ ו קצרצר ה 
לאחסויע לל־בנד" , י 

מוופנ^לאקראובכוואת 

'המש^י ל א קלטן , שכו ח הקניי ה . 
העיקרי נתוו^כיוסיבידיינשו ת 

חקר?יךת מןפ ל מכיח ת ל א איח ר 
•לבוזב נכו ו לעכשיז , נרא ח כ י ר ק 
המכנסיים ^ליסל ^ עת ה 
קרש מלח י ל א של א שחסכ ו בי ן : 

לילוזלבשורחמרמיתכאמגת־ ' 
^ץו!נוכחי ו^ףהקחכ . ; ■ 

•;<מץמ^ף מכנס י במורח , 


] ־־ ^ ■ ■ ■ ■ ■ ־ ״ ' 


י.,ו 
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:־15^׳ 


י.,־ף . 
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האופנאים שו ב ל א קרא ו נכו ן א ת המפה ; נשו ת 
הקריירה, שביד ן כו ח הקניי ה הגדו ל ביותו , 
אמרו ל א למיני • מ ה נשאר ? - מכנסיית , 
קלאסיים, מתרחבים , נצמדים , מזרחיים , 
אפילו פעורי־ברכיים . 


התקשורת הגדול ה •איטטלל " 
צולמה לכריכ ת האוטוביזגרא&י ה 
שלה בחצאי ת מיני . 

מה קור ה בבריטני ה וביסדאל ז 
בחוג הנערו ת והצעירותיפאזר , 
המיני בקל ט היטב . לעומ ח זאת , 
מגיל  25 ומעלה , מעדיפו ת מהי ס 
חצאיות הנגמרו ת ממ ש מע ל הנו ך 
או מתחתיה . 

כפתח 1989 , אופציי ת הטיג י 
תוסיף להיו ת פתוחה . אב ל לצי ח 
יצעדו כס ר אור ר השוא ף לפ^ י 
שהוא האוונגארר י ביותר , ומיגזו ! 
אורכי ביניים , כשברא ש מצע ר 
האופנה, ע ל תק ן ש ל חילחלוץ ־ 
פוסעים בכ ל זא ת - הפכנסיי ג 


.־;י 


׳. 


,-י 


כלכר. ג ם גמכנסיי ם קלאס^ ם 
צרים. ממסיי ם מרווחי ם נוס ח ימ י 
״גט*י הגתל״ , מכנס י % נצמדי ם 
נוסח תחיל ת שנו ת וד60 , מכנסיי ס . 
מתרחבים א־לה־שלה י אווו ו עשור , 
מכנסי שארוו ל מ!רחיי * והכי־הכ י 

חרשנים ונועד* ׳ מכנסיי ם ע ם . 

חלונות איוורו ך ברכסי ם באוו ר 

חברכיים, הנראי ם מצ י קצרי ם חצ י 

ארוכים והממיויי ם א ח מכנס י 
הגיינם קו־ועי־הברכיי * שנרא ו 
בסרט.-סלסה* , • ; 

ממסיים אע ם ר ק החשוב ה , 
למיניי1!םגםהסריטשעוו1 
^בף* א ת.המיגי " ס ^ לובשים' , 
^ לחצאית ה - 
•,אץ ז ו השע ס הראשונ ה 

^ממסיים מצילי ם א ת סוחר י , 

^וץם מהאט ה ^רות ! ?שעמ ל 
זמצדמונ עש ו זא ת טראשי ת ^ו ר 
1דש7, כאש י האופגאי ם נע ו למי־ו ג 

את המינ י מפנ 4 עלריד י הכתבת . 
אוךוהמץיןגםאז!האטליקנמת;׳" ) . ־ 
קםי;הממז<אמ^הך■: . 

.״ד התליןיב , הסי^ י ^:רןי*ז;:;-־ת^; ו 

; ;^ומנ^ ם ^^ים ' ו^ווחינ 4 


קשהלד.ביו,אישוא,כיצרלאןצ■ 

טתו כשלון , שהובי ל לשני ם רנו ת 
של פלורליז ם - ^ ב ניס ו בחור ף 
האחרון האופנאי ם להפגי ן שרירי ם 
־ ולהצי ג אתיהמינ י במאסו ת 
כתכתיב כמע ט חדימשטעי . אב ל 
לא מ ז צור ף בתמייעצו ת ע ם 
סוציולוג כר י להבין , שא ס בפת ח 
עשור ה־ 70 האש ה השכיל ה להח ף 
מעליה תכתיבי ם קיצוניי ם והסכ ח 

מעילה במ?ם,^לת: ־ לבט ח 

שלא הכנ ע לה ס כפת ח עשו ר 
. 1ד90 . 

צארה״במטי־באררי׳בילעו^ 

• זא ת בפאריז , איטלי ה וטוקיו ; . ״ ; . 

הנשים. ככ ל ^א ה יות ר כנחגות . 
פחותעצמאעח , ניאות ו לציות , ■ 

1 לחסת ע חאוסנאיס , וש ם הסע י 
יהואבחזקתלת<אןןילוןןרתז 

הבריאות הצרפתי ת טיש ל באר^ , . . 
חוסיעון לםסיבח^נאןסט!אר מ . 

ג גווליס ח עסקי ם ע ם ח^1 : 
מת״ט־ר.^של<טר^ן 
ובליסרץ,מנ^חמותל ■ : 


למעלה! כסרג ל עגוד ח ע ם * 
שלייקס(-דוקס<די״) \ 
(תצלום: איצי ק שוקל) , 1 

• ג י •>•* ׳ 


;''•י. . ׳ 
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■ןו::..:יןר; ;דיד^^׳ץו־••: ■ 

.י: םשמאל ז חצאי ת 

. ממנס״ת״עמירשייםו^ ה 


האיש שב א לסעו ד 


נים במטב ח ■ זמני ם ב ם 


מיגדל חביתיו ת 
ואלתית 


אתי ררילובסקי , בשלני ת 
.קןרדון בלו׳ ׳ ע ם עב ר ש ל 
קיבוצניקית, אכ ל ג □ כשהיית ה 
ילרד- ועבדת ה בהדר־אוכ ל 
נקיבוץ, הי ה האוכ ל יוצ א אצל ה 
אחרת מאש ר אצ ל כולם . את י 
התחתנה ע ם אב י רדילובסקי , צייר , 
דהה נסע ו לאירופה . מחמ ש השני ם 
ענלו שם . בעיק ר בפריז , הקדיש ן 
זמן ניכ ר לאכיל ה כמסעדו ת 
למצה במטבחים . 

כטחזרו לארץ , פתח ו א ת 
.הקרם הצרפתי׳ * בתל־אבי ב - 
אסתי מכשלת , אב י מנהל . ע ל 
הקירות ציורי ם ש ל אבי . הקי ץ הה ם 
והבקשות ש ל הלקוחו ת הקבועים , 
העלו א ת הרעיו ן להכי ן אוב ל מוכן , 
לקהת מית ת ל א ממ ש קייטרינג , 
כי ל י מספקי ם שירות י הגש ה 
ובלי* אל א פשו ט אוכ ל טוב , 
שאפשר לקח ת ולהגי ש לאורחים . 
דברים כמ ו פרוסו ת לח ם צרפת י 
ממולאות, מיגוו ן סלטים , מינ י 
קיש, זמגופחיו ת העיקרי ת שלה : 
קרפים. קר ם שוקולד , קר פ גבינה , 
קרם ע ר וקר ס אלתית י קרפי ם 
מלווזע וש*פי ם מתוקים . ג ם מקומ ן 
של העוגו ת אינ ו נפקד . 

והיא ג ס מוכנ ה לת ת לנ ו 


המצרכים לחביחיוח ! ביצה ; כרל ז חלב ! חצ י כו ס מים ! 
רבע כפי ת סוכ ר וקמצו ץ מלת ; כוסו ת קמח . 


סורפים יח ד א ת כ ל החומרי ם לבליל ה חלק ה 
ואחידה. 

מוזממים מחב ת בקוט ר ס ז - 2 ו ס״מ , ומכיני ם 
מהבלילה ס ו חביתיות . מצנני ם א ת החביתיות , 


המצרנים למלית :  380 גר ם גבינ ה לבנ ה 0^ 9 שומן ; 
גביע שמג ת חמוצה ; חזר ת מגורר ת(א ו רוט ב חזר ת 
לבן, מוכן) , לפ י הטעם ; צרו ר גבעול י שמיר , קצוצי ם 
דק;  360 גר ם אלתי ת מעושות , פרוגז ה דק . 

מכינים מחי ת מכ ל תומר י המלית , פר ט לאלתית . 
מכינים צלח ת הגש ה שטות ה בטד ל מתאים . שומרי ם 
מעט ממימר ח הגבינ ה לציפו י המיגד ל המוכן . מגיחי ם 
חביתית אח ת ע ל הצלחת , ומורחי ם עלי ה מע ט 
מתערובת הגבינה . מסדרי ם ע ל הגבינ ה פרוסו ת 
אלתית. מגיחי ם חביתי ת נוספת , מורחי ם ומכסי ם 
באלתית. ממשיכי ם לסד ר שכבות , ומסיימי ם 
בווביתית יפה . 


ממצפים א ת המיגד ל כולו , כול ל הדמות , במימר ת 
הגבינה, ומעטרי ם בפרוסו ת אלתית . 

המצרכים לעיעזר : בצ ל ירו ק קצוץ ; 2 כפו ת צלפי ם 
מסוננים. 


מעטרים א ת המיגד ל בבצ ל ירוק , ועורמי ם א ת 
הצלפים במרכז . מקררי ם היטב , רצו י במש ר ליל ה 
להגשה, חותכי ם לפרוסו ת כמ ו עוגה . 
(6־ש שנוח ) 


אתי דזיילובסקי : הלקוחו ת דרש ו 


ארוחת עו ף ברוט ב קול ה 


•,.;ל^לה שנמסר ה ל י ל א בהו ב 
וכיוון שהש ם ל א 
.^יו^טוזסז של ט ג ם בפתחה , אנ י 
£:2-?רוק איש ה אכלתי . אב ל 
2ל?ל? מט פ מ ה אכלת י הד ר ז ה 

באשד לאי ד ז ה חי * 

^י! ;ישוכנ ו מתח ת י לע ץ 
ירושלמית'.הניע ה:א ת 
והטמיעה.^ל ־ נשיכ ה 


רליהניר 


המצרניס: 4 כרע י עון ץ 3 כפו ת 
דבש; כ ף רוט ב סויה ;  3-2 
כפות משק ה קולה ; כ ף פפריק ה 
מתיקה; 3 בצלים ; 3 כפו ת 
שמן; 3 תפוחייאדמה , 
מבושלים בקליפתם ; זיתי ם 
מגולענים; פלח י לימו ת 
פטרוזיליה לקישוט . 


#1|יומר;ל'השליס־בלבד. 

■ירושלקית 
£15^ !י י מ ן ירושלמי ! 
לתם. ז ה אג " זוכרו : 


•י ז ה אנ י זוכר) ; 
^*וחה היחה,מתוזזש ת 
הימ כשהאווי ר וץהל ף 
יערות מל ח נממו ת ר ק 
;ים, , מ ם ש ם ה ך וצלכו ה 
^■^7; הו א.כי ת ©יקי, ׳ 
^^•׳מרזרית ׳שו1חל״ם ה 


מנקים היט ב א ת נתח י העוף . 
מערבבים יח ד דבש , רוט ב 
סויה,.קול ה ופסריקח . מורחי ם 
את גתוז י העו ף בתערוכת , 
רמנייחיס ע ל רש ת בתבני ת 
צלייה. צולי ם בזזו ם 
בינוני־גבוח במש ך. 20 דקות , 
הופכים א ת נתח י חעון / 
מזדהים שו ב בתערוב ת • 
הקולה, וצולי ם בטש ו  20 
דקוח נוספות. ; 


^#ו׳׳גד״ו: 

ז יו",/ ; 


גיותיים, קולפי ם ופורלוי ם א ת 
:הבצלים, מפרידי ם צובעות , 
ומזהיבים בשמ ן חם . מגישיב ו 
ארג נתוז י העוף־ה^יי ם ע ם 
פריסות חפידינ ז מבושלים * , 
זי1ןים קגולעני ם וטבעו ת בצ ל 
םטוגן.׳ משטרי ם 11פלח י לימו ר 
ובפערוזיליה. • 
(4 נונ ^ לשמסץ^םשקל ) 


תצלוסן שומ ף מק|ק ל 


זמנים מו ך דדי ם 


זמנים במטב ח ■ זמני ם במטב ח ■ זמני ם במטב ח ■ ומני ם במטב ח ■ זמני ם 


דליה ני ר 


קיץ, חס . שותי ם פחי ת משק ה קו , מלקקי ם איז ה שלגו ן א ו חטי ף גלידה , 
מתנחמים במעד ן חלב , נוגמי ס בממתק . אחר י הכל , אנחנ ו אומרי ם לעצמנו , 
זה ל א אוכל , ז ה סת ם נישנוש . 

אחרי הכל , מ ה ז ה קרחון ? סת ם קרח , ומשק ה ק ר ז ה פשו ט הכר ח בחום , 


, ■ ( 1 . 

י ',■■■ * 
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׳זניייינ^מג 


ייוי*ח 

נ״ י 


.׳ - .•,ז------ 


?רטנא 


גבינאש אוכמניו ת - שטראו ס דנונ ה מנ ט - שטראו ס טבעגור ט - תנוב ה 
148 מאריו ת  111% 


סו ו קלוריו ת 


161 קאריו ת 


}■*  ■ ' , 


^יטגא אננ ס - טנ א נג ה מילק י שוקול ד - שטראו ס מו ס טנ א שוקולד -טנ א ננ ה 

70 קלוריו ת  165 קאריו ת  134 קלוריו ת 

. • י •י ״ - ״ י ? 


נמטר סנ ט — ססרינ ג 

מיץ מנ ט משוחז ר ״ ^'״״יי ו  45 ו לאריו ת 

145 קאריו ת י 


קינא אורננ׳ד ה 
234 קלוריו ת 


מיץ עגבניו ת( 180 מ׳׳ל ) - ט ל טרופי ת תפוחי ת 
30 קלוריו ת  86 קארט ת 


ןומש:-;..■ 


חלב בטע ם שוק ו 
(200 מ״ א - רמ ת הגול ן 
171 קלוריו ת 


טרמס - שטראו ס 
200 קלוריו ת 


קרחמאמון(כלהחבתת) 
כ־67 קאריו ת 


טילון ודומי ו(כ ל החברות ) 
כ״150 קאריו ח 


שאון מצופ ה שוקול ד בומב ה - ויטמן ־  190 קלוריו ת 

(כל החברות ) כ׳ 130 קלוריו ת /צילצולי ם - שטראו ס  182 

קאריות 


• •'*, נ *ו \ 


נשיקולדח ע ם קר ם 
אטזים - עלי ת 
282 קארע ת 


ספרינט-עלי ת 
90 קאריו ת 


סטוץ-ור ד הגלי ל 
227 קאריו ת 


אינטרמצו איש י - ור ד הגלי ל 
258 קלוריו ת 


סוויטה - כרמי ת 
160 קאריו ת 


י ^^^^^ןן^;',^;ח?^זה.בריא.: .ומאח1דיהס111 ןהתמי סהזה :;שאפיל ואינ ו 

קלוריות:׳ נזר^יוחוהעצ1נ ו 

^"ו.מ51ניז1^13|* 

י;■.׳:!;•••.׳.. ־.ן . . י ר י•:־'••׳:•;'.׳.-■■/: : •י : •ץ:.׳•■*: : ל^;-יד ■ ■ י ••׳:::;•״: • ^^-••1;.:?•]•׳^־'!^:;^■•• • יי;■׳•׳׳.:־•: ; 

זמדסםודרו*י 0  ■^118^..;.■:::. ; 


י] '־ ־ ^ ר ^ , 

\\ןר ן ך 


תיה סלומו ן 

צילם! חדו ן ווסמ ן 


המלה "שטרודל " מעל ה טע ם 
מסויס ע ל הלשון , טע ם שהמל ה 
העברית .כרונית - אינ ה 
מצלחזה לרמנביר . שטרוד ל ז ה 
ושמיס. אב ל י ש ג ם אחרים : ע ם 
נבמה, ע ם דובדבנים , ואפיל ו 
עס סלי ת מתובלת , ש ל כרוב , 
למשל. בעצס , מיגוו ן אינסופ י 

במלונות הילטו ן בתל־אבי ב 
נביוושלייס תתקיי ם עכשי ו 
פסמיבל שסרודלים , בניצוח ם ש ל 
הן!)פיס עלפגנ ג קמסי ס מגרמני ה 
ואיתן בדפ י מישראל . ע ד תו ם 
הקיץ עכ ל לשב ת באב י וליהנו ת 
מאכילת שטרודלי ם מסוגי ם 
שוניס, במחי ר  4.5 דול ר למנה , 
וגס לצפו ת בהדגמו ת לחובב י 
הבישול והאפייה . 
אזסזזמכללטנעם שם ? 


־' יוויהו ו 


הבצק 


הסצוניס: 4 כוסו ת קמח : 6 כסו ת שמן :  1% כוסו ת מים : כ ף מלח . 
מערבבים א ת הקמ ח ע ם המי ם(אפש ר במערב א ומוסיפי ם ש א ת השמ ן 
והמלח. לשי ם לבצ ק אחי ד וגמיש , שאינ ו נדב ק אדיים . מורחי ם א ת 
הבצק בשמן , ונותני ם ל ו לנו ח ב־ 30 דקות . 
שרשים ע ל השולח ן מפ ת כותנ ה נקיי ה ומקמתים . מניחי ם א ת הבצ ק ע ל 
המפה, ומרדדי ם ל^ ה ד ק ככ ל האפשר . מקמחי ם א ת נ ב כפו ת הידיים , 
ומחדירים אות ן מתח ת לעל ה הבצק . מותחי ם א ת העל ה בזהירו ת בג ב 
כפות הידיי ם ע ד שיהי ה ד ק מאוד , כמע ט שקוף . 
לפני המיא י מברישי ם א ת הבצ ק בחמא ה מומסת . כד י שהבצ ק יתקב ל 
פריך, חמא ת צריכ ה לכא ל מרכי ב שיספו ג א ת המזאם , במ ו פירור י 
עוגה, פיתר י אזם . א ו פירור י ביסקוויט . 
(נ*780 ט ס בצק . שיספיק ו ל* 20-18 מנות ) 

כרוכית דובדבני ם 


המצוכיס:  120 נו ם חמא ה מומסת :  150 גר ם פירור י עונ ת סש ג למ ה 
(עוגה בחושה , תופין) ;  1.5 ק״ ג חגדמי ם שחורים , טריי ם א ו משומרים , 
מטלענים ומסוננים ; 2/ י כו ס סוכר ;  150 גר ם אגוז י מל ך קצוצי ם גס :  250 
נרם בצ ק שטמד ל מוכן . 

מערבבים א ת הדובדמי ם ע ם סיחר י העוגה , הסוכ ר והאאגוזים , 
מרדדים א ת העל ה לבצ ק דק , כמוסב ר במתכו ן הבצק . מברישי ם א ת 
הבצק בוזמא ה מומסת , ומפזרי ם על ע א ת המאת . 
מגלגאם א ת הבצ ק לכרוני ת הדוקה . מברישי ם א ת הכרוני ת בחמא ה 
מומסת, ומעבירי ם בזהירו ת לתבני ת אפייה . אופי ם בחו ם גבו ה( 220 
מעארז צ' ) במש ך  35-30 דקות , ע ד שהבצ ק יקב ל צב ע שח ש יפה . 
מגישים ששר , ע ם רוט ב וניל . 
(8 מסת ) 


זמנים במטב ח ■ זמני ם במ ט 


לובשים ואוכלי ם 


התאנה הי א ע ץ הפר י הראשו ן המוזכ ר בתנ״ר , א ם כ י מצ ד האופנ ה דווקא : 
יותיפקחנה עינ י שגיה ם וירע ו כ י עירמי ם הם , ויתפר ו על ה תאנ ה ויעש ו לה ם 
חגרת״:בראשי ת ג , מאז , מסתבר , גיל ו שלתאנ ה י ש עו ד יתרונות , וכב ר מימ י 
קרם הי א מהוו ה חל ק בלת י נפר ד מנו ף הארץ . 

בשנים האחרונו ת ירר ה התאנ ה מגדולתה , וצורכי ם אות ה בעיק ר כצורת ה 
המיובשת, כרכלים , שתכ ן פיזנאוו / מתזרכיד . 

שי התאנ ה ש א תפתז ת בשרני ת כחו ץ שפנימ ה הו א פרחי ם קסנ ש וצמופיס . 
התאנה שרח ת כ ל הקיץ , וסירוחי ה מבשלי ם בסוסו . י ש זני ם שצב ע הפר י הבש ל 
ירוק וי ש שצבע ם סגול־ששר . הטע ם תמי ר מחדק־דבשי . עכשי ו העונה , והמתי ר נ ע 
כץ 2 שקלי ם לחאני ם קסנ ש וע ד 7 שקל ש לגרול ש ויפות , 

ערף תזונתי : בתאג ש סריו ת י ש  74 קלוריו ת ב״סס ו גרם , ובמיובשו ח  272 
קלוריות. התאני ם ה ץ מקו ר טו ב לברזל , נעיק ר המיובשות . 


' : ר י י .•%י ■ 

1 ,►'.* ׳ - / ׳ ■ 

״ *- ־ י ■ 


ע: % . ל< % 


•-׳-,•יי 


תאנים בעטיפ ה 


חמצוכים למנה ז 2 חאני ם יפו ת וגדולות . חצויו ת לאורכן ; כ ף אבק ת 
סוכר; כ ף מי ץ אמון ;  20 נר ם חמאה ; קצפ ת להנשוז . 
מכינים מלב ן גדו ל ש ל ניי ר אלומיניו ם עבח . פורשי ם א ת ניי ר 
האלומע^ום, ומניחי ס נמדט ו א ת חצא י התאני□ , כשהצ ד החחו ן כלפ י 
מעלה. 

מטפטפים ע ל התאני ם א ת מי ץ הלימון , בוזקי ם א ת אבק ת הסוכר , 
ומניחים חתיכ ת חמא ה ע ל כ ל חצ י תאנה , מרימי ם א ת שו א המיר , 
וסוגרים היט ב מע ל החאנים . 

מכינים מנו ת כמספ ר הסועדים , ומניחי ם א ת הכילו ת האאמיניו ם 
בתמית אפייה . אופי ם כחו ם גבו ת במש ך  10 דקות . 
מעבירים כ ל חביל ה לצלח ת הגשה , ופוחתי ם בזהירו ת א ת ניי ר 
האאמעיוס. מגיש ש פושר . ע ם קצפ ת ל א מתוקה . 


^-ל^/שיגס ד חחום ! נוכ ל עו ד 
׳מסיק.ליהנו ת מהמעד ן חזה . 

כמנה ראשונה , 

^;^ מז ־ בי ו המנוח , א ו כקיטח , 
ששמח; מכיני ם א ת 
^ט/פמגיס השב , ועצקי ס 
ודודות. מקפיאים . 

()2 דקו ת מוניא < 


בטעם קפ ה 

במקום ^זישלקפ ה השטחי , ול א פחו ת טעים . 
חסצובשז ^ ט ס סוכר ; ה א אסוו : ט ס אבק ת קפ ח נמס ; כוסו ת 
מיםק!רים. . . ■ • ■ • 

מסיחם־את השכמ ז תצבעתי ת מח א האמו ן מעזר ת מקל ף לקות . 
מרתיחים כו ס מי ס ע ס הסוכ ר וקאפ ת האמון , ומערבב ש ע ד שהסוכ ר 
ימס. מסיוי ס סחאש ; טלסיפ ש או 2 הקפ ה ומערסביס . מעכלר ש אןער ת 
ש'צמים.•';;• ' •י•.; ״ • ••■•■'׳גי־ • ־ן.־ .י••■•׳• ■ . -ל:, -׳: • • • ; • ■ • 

^^תילאסונהלימומ מוסיפי ס 2;טסו ת מי ם קרש , מנמומבים! . , 
^^מודאב,ימק6ואשמי1לןלאומ• ׳ - י י-•- . ׳■׳,". •.^ ז 


■1)3 ט ס קשר ? 2 הפותבהמ * 

^^מיםן7}ורק.מאז, , . ־ . ^ ׳. י . ׳ ■ ' , . 


'־ד! גף־יו!- . במתכו ן לזניו ז פיטריוח׳ , שהתסמ ם □־ם./ו , 4^■^וו ו 
י אוח ; 'במק ש שכתו ב ׳"פיחו ת.מיואשות׳ *;ד ל "פלזריו ת 

׳ מזומזה" , על י לזנירעגמכרים.ןמזהם.|זזשי ם לטרלישל . 

מ#•  15x14 ס״מיבשד••/ ■ :׳, ״ .•!.;י•/׳ " 


מפלפלים 


מנח ראשונ ה א ו מנ ת ביניי ם 
מיוחדה. \ . , 
חמאוכימז ט ט סו ^ ק״ ג ! 
יפלפ^ו אדומי ם גאאבו ; 2 - 
<טןומיץ לימזיוטדי ; טפי ת 
קבטקוו. 2 טטלמקיגו ; מלה: • 


נדו״<1י1^יו 11ול^^0י111י^ ן 


אסכלה וזמ ה א ו מ^(ל1זב ה 
סהודזהעד שהקליפ ה חרוב ה 
למנה. ^נ?0י ם *ל ו אפלפ^ 1 
פויד.לקוקידנ ניולון , וסוגרים , 
:משהוים רב ע שעח ; וקנ^י ס 


1 


זמנים במטב ח ■ זמ1י ם במטב ח ■ זמני ם במטב ח ■ זמני ם במטב ח ■ זמני ם  1111 


ן■ ■:,6:1״^ ' 


ן. ■ ל ן . : ןו ,,־ 1 

■:;)! ן!: ; יי■!;־ ! ־ 

י ■ י 


רות^ולס 


צילמה: מיר י לאל ו 


באחר מימ י ח ג החנוכה , יו ם 
וגשום במיוחד , הצי ץ מוט י מלכ א 
(או, מנה ל הפנימי ה החזי ת במקוו ה 
ישראל) מחלונו , ורא ה רמו ת זעיר ה 
צוערת בנחישו ת במעל ה השדר ה 
הארוכה המוליכ ה א ל שער י 
בית״רססר. מקרוב , זיה ה א ת אמו , 

רוחמה מלכא , שהגיע ה מאשרו ר 
-כדי להבי א ליל ד סופגניו ת 
המות". 

לו ו ה ל א נרא ה מוזר . -תמי ר 
היתה מביא ה ל י סירי ם ע ם אוכל . 

גם כשהיית י סטודנ ט בבר־אילן . 

כל שבו ע הית ה בא ה ע ם לחמניות , 
תבשילים וקציצו ת לכ ל השבוע' , 

הוא מספר . -כשהגעת י למקוו ה 
ישראל, היית י נוט ע בימ י שיש י 
במיוחד לאשרור , כר י לאכו ל 
צהריים אצ ל אמא , וחוז ר לעשו ת 
את השב ת בבי ת הספר׳׳ . 

גם ב ל שא ר ילרי ה ש ל רוחמה , 

ויש ל ה שנעה , ושמונ ת נכריה , 

אינם מוותח ם ע ל המטעמי ם שלה . 

רלת הדיר ה הקטנ ה באשדו ד אינ ה 
נסגרת לרגע , השולח ו המכוס ה 
במפר. לבנ ה מוכ ן ומזומ ן בכ ל 
שעות היום , והסירי ם במטב ח 
מבעבעים לל א הרף. ־ דגי ם מטוגני ם 
ודגים ברוט ב עגבניות , קוסקוס , 
פשטידה, גרגרי־חוטו ס שלמי ם 
מתבשלים ע ל א ש קטנ ה ע ם שו ם 
ותבלינים, סלטי ם מרוקאיים , 
פיתות ענקי ת מאפה־בית , ובמקר ר 
סירות טריים . רוחמ ה אומרת , שר ק 
הבית והילדי ם מביאי ם ל ה שמחה , 
וכשאף אח ר ל א נ א הי א פשו ט 
משתגעת. 

את רוחמ ה מלכ א אפש ר לראו ת 
על המסד , בימו ת הסבת א ש ל ציו ן 
כהן, בסר ט ■א ל עצמי' , שהופ ק 
על־פי ספר ה ש ל גליל ה רון־סדר . 

ציון מהסר ט הו א יל ד שעוב ר 
משמנת מצוק ה ומטיסול ה המסו ר 
של מבתו , לחסות ה ש ל משפח ה 
אומנת, המתגורח ז בסביב ה טוב ה 
יותר. 

■את ל א היי ת מוסר ת א ת נבד ר 
למשפחה אומנת" , אנ י אומר ת 
לסבתא רוחמה , שנכדי ה אינ ם 
מפסיקים להתרפ ק עליה . אב ל 
רוחמה, שלוקח ת א ת תפקיד ה 
כסבתא ש ל ציו ן ברצינו ת תהומית , 
מסבירה ל י ל י כמ ה חשו ב הי ה 
לציון להינת ק מהסביב ה הפושע ת 
שבה התגורר , ושלמרו ת אהבת ה 
אליו, הי א ■מוכנ ה לסגו ר א ת 
העיניים" ולהפר ר ממנו . 

לאחרונה נפגע ה רוחמ ה 
בתאונת דרכי ם ויר ה נתונ ה בגבס . 
היא מזהיר ה אותי : ■תכתב י שהב ת 
שלי עמד ה ע ל יד י ועזר ה ל י 
כשבישלתי היום , כ י הרופ א הזהי ר 
אותי של א אשתמ ש בי ד השבורה , 
ואם הו א ירא ה א ת התמונ ה בעיתו ן 
יכעס עלי״ , כתבתי . ■ 

רוחמה נולד ה בגורמה , עייר ה 

י קטנ ה במרוקו . את ת מץשר ה יל ^ 

וכת לא ם צדקת , שכל י חיי ה ראג ה 
לנצרכים. •בחגי ם יז*ית ה הא ס 
שולחת א ת חילרים ; .לברו ק למ י 
חסר משהו , מוי ר הימן ? משלימ ה . 
ממטבחה א ת החסר . 1;:, • . 

בעיירה ל א הי ו ^־ י בישו ל 
בבתים. ר ק ליחידי^&ול ה הי ה 
תנור חימר * מקר א ^ןרגוד . תושב י 
גודמההיו מבשלי ם , אא ל ביעל י 
התנורים לס י חזר , 36ל:(*ע ס אצ ל 
מישהו אחר . ב(4גוגו ת הי ן 
מאחסנים בסרנ ה ^או ! החמין , 
ובימות החו ל הי ו אונוי ם נ 1 א ת . 
הלחם הטרי , 

במטבח;־. חמרוקג י י אינסו ף 
חבשילעו, כול ם גוקימע , תענו ג ן 

להסתכל עליהם . ולרזון , חטשפה ה 


. '?;.?.;(■׳■;1״;•;■: , - ■?הסתכ ל עדיהם . ולר^ , 


^•1 = ת 


.ני י * 


.•.*ו;׳:'■־.■•■■ ■ 

. ■',י''"• ׳ 


׳ז׳י■׳ 


תענוגות סבת א 


שלה אף־פע ם ל א אוכל ת כחוץ , כ י 
כשום מקו ם האוכ ל ל א טו ב כמ ו 
אצלר.. 

הילדות המרוקניות , מספר ת 
רוחמה, נולדו ת ע ם כשח ן ביקזול , 
ובבר מגי ל ר ף ה ן עוזח ת לאמח ת 
במטבח. משו ם כ ר אינ ן זקוקו ת 
לספרי בישו ל - המתכוני ם מצויי ם 
בגנים. לכ ל אירו ע מאכלי ם 
מגיוחרים לו . המנה ג במשפח ה הו א 
לפי משפח ת הבעל . מסינ ה זו , 
רוחמה אינ ה מכינ ה מופלט ה 
למימונה, למשל , כ י במשסה ת 
־בעלה ז ה ל א נהוג . 

הילדים והנכדי ם קוראי ם ל ה 
■מ^ח", שפירוש ו אמ א גרולה . 
כשחילדים הי ו קטנים , הי א נזכרת , 
היו הב י נקיי ם ומסודרי ם מכולם . 
לבית הספ ר חית ה 'מכינ ה לה ם 
לחמניות ע ם מטכוחח , שע י חיו ם 
אינם שוכחי ם א ת טעמן . כד י 
• לפתו ח א ח הילדי ם לגמו ר מ ה 
שבצלחת - וז ה ל א הי ה מע ט - 
היתה מבטיחה : "מ י שיגמו ר הכ ל 
יקבל הפחעח" . כשההפתע ה 
.היתהי.ועור ל1זטגיוו . לשבתו ת מז , 
מבינה פיתות • משבע ה קילוגרמי ם י 
של קמח י ל א פחות . אנחנ ו 
הסתפקנו כטתכי ז ע ם שאש ה 
קילוטימיסבלבד.׳ 


זמנים במטב ח 


רוחמה מלכ א 


בצק פיתו ת 

ססי גר ס שמרים ־ כפי ת שטו ! ־ 

ממיס" א ת השמרי ם במע ט מי ם פושרים , ומשהי ם ע ד שהתעתב ת 
תתסוס. מערבבי ם ומשהי ם עו ד קצת . 

מ^נים בצ ק מכ ל הוזומרי ם פר ט לחלמון . מחלקי ם א ת חבצ ק לארמ ס 
',"י ^ ^ ל פית ה גדול ה ושטוחה . עושי ם חו ר במרכ ז מ 
פ תה , ומשהי ם להתפח ה ע ד שהפיחו ת יכפיל ו א ת נפוזן . 
מברישים א ת הפיתו ת בחלמו ן טרון / ואופי ם בתנו ר ח ם ע ד שיזהיבו . 
^ו אמש י להכי ן כרוכיו ת בצל : מרדדי ם א ח הבצק , ממלאים . 

טרי ש ל חז ה בקר , בצ ל קצוץ , כמון , פטרמז י 

מגלגלים א ת הבצ ק לכרוכטת , מברישי ם בחלזו ן ואופים . 


צלי בטע ם לשו ן 

כפ ת פפריק ה חריפה ; % כפי ת כמון ן פלפ ל שחור . 

^^נחבשר לס'י * ומוסיפי ם מים , על י דפנ ה ובצל . מר^ו^ ם 
ומבשלים מע ל להב ה נמוכ ה במש ל ^ ר שעות , ע ד שהבש ר יוזרכד • 
מהנוזלים, מצנני ם ומחמיגי ם במקרר . םשמי ם א 

נוזלי הבישול , ומחסמים.בננ£ידמזקרד . : י . ; 

י ל^ת ^ פורס ^ א ת הבש ר ל^־ושו ת בינוניות , ומחזירי ם לגוז ל(•3 § 
^ט־יקה מתוק ה וחריפ ה בכמו ן ובפא^ל . מכסי ם ומבש ^ 

נמוכה מוש ך  45 דקוד ג לקרא ת תר ם הבישו ל מוסיפי ם ^ 


י דניאל ה יקר ה ■ דניאל ה יקר ה ■ דניאל ה 

לא עומ ד בז ה 


הפוך ע ל הפו ך ■ הפו ך ע ל 


,י־׳ם 


1©- 


,/ ■ ^ י / ז ? ^ . 

אגי משתג ע ע ל י ם בקי־ץ , אב ל 
ובעיה זדז 4 שחמ ש יש ח אחר י 
מאני פגי ע לים , אנ י מתחי ל 
לדזרת א ת החתיכו ח האל ו ע ם 
מישני, והיכ ף מתמלאו ת ל י 
ד&כנסיים, ול א נעי ם לי . א ז לוות ר 
על ים , א ו מה ? 

השחיין 

ש*. סמאזפ^זיחד . •}מ ד ש ל 
מתייפ, יט פ יי ע רלןז.גרי פ ש ם זק ן 
ז^ טקט . אנ י טגטיהד . לך , 
׳עד׳ענגפייפ ייעאר ו דיקס . 

אל תתערב י 

יש ל י חכר ת ילדו ת אות ה אנ י 
מועכת מאו ד הבעי ה הי א שלחבר ה 
יש עכשי ו ב ת קטנ ה(קצ ת מע ל 
שנה) ואנ י מאו ד מודאג ת מהחינו ר 
שהילדה הזא ת מקבלת , ומחוס ר 
תשומת הל ב הילד ה עדיי ן ל א 
עוטרת ול א הרלמ ז ואוכל ת בעיק ר 
אוכל נוזלי , וכשאנ י מעיר ה 
לזעחזי כקש ר לזד. , הי א פותר ת 
אותי כ״הכ ל בסדר" , מ ה לעשו ת 
למען הילדה , ג(בל י לרי ב ע ם אמ א 
שלה. 

המודאגת 

*׳^יט ^ ל תתעדפי . ^ אמ ד מבד ^ 
(^7 א ת זע^דיפ׳ט^ ו כמ ו 
שדוא פכי ; וכמ ו ׳טדו א יפו^ . 
ת׳מי׳^דזת כע ת שנ ה ל א 
שפיות 1ל א ז< א אופפו ת 
אוכ^שצק-חד,י}אאוטד 
׳!!(ד׳אפא •:}לה ן ל א פפדר . א ס 
תפ׳כיט <דחקדפ , חדו ת פט 4 
שייכי-אג י מכיעתפמכחכד , 
^1^1 ל ך י ש ילדי0.איךד\י ת 
טמי׳כז•־, א פ דו י אומדי פ ל ך 
שאה ל א כסד ר איחפ ע חזמג ט 


הקשר נפס ק 

ניפגשתי ע ם בהי ר והי ה ניסלא . 
שגינו נ^נ ו מאור . אב ל מה ר 
מאוד הקש ר ניפס ק - מצדו , אנחנ ו 
ניסגשים מכור ח הנסיבות , אב ל ל א 
סחליסים כימ ו מלה . חב ל ל י מאו ר 
לוותר ^ הקש ר איתו . א ז מ ה 


, : ?־. . • < ■ 

; ז:•;. * 
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לעשות? א ל תכתב י ל י שאי ן מ ה 
לעשות. 

סירב 

למה י} א חייכאל י אדח י ט.דו• ; 
ד1י,׳עד כיגיע ב גיספל,׳ ! פדוי ; ל א 
תזיעי •!תזפי ; אוח ו •!צא ת כיתד " 
מדוע ל א חי?פ י א ח פ*עד.ז " ואי * 
תבחכי ל י עכ׳מי ו ■פא ת ^. א יטלד . 
לעימוח א ח ?די . 


לטפל בילדי ם 

אני ב ת 14 , ומאו ד רוצ ה לטפ ל 
בילרים קטני ם ול א ביב י סיטר , 
כאשר ה ם ישנים) . אול י י ש ל ר איז ו 
עצה לא ן לפנות , כר י לטפ ל 
בילדים בהתנדבות . 

ק. תל־אבי ב 

הנסי לטלפ ; לויע״ ו זלתעיעעזדד , 
בההנד0וה.אני מניההשג ס 
כבחי זמ״לי פ חופל י לח ח יד . 

^ ציי ד לז.י׳טחזל׳טאזל . 

אוהב א ו ל א 

איר אד ע שהקצי ן שעוב ד ביח ר 
איתי אוה ב אותי ? אנ י ממ ש 
משתגעת עליו , אב ל מפחר ת 
לשאול אות ו מ ה הרגשו ת של ו 
אלי, כ י אנ י יורע ת של א אעמו ד 
בזה, א ס הו א יגי ר שאי ן ל ו רגשו ת 
אלי. א ז מ ה עושויס ? 

חחיילת 

פחפו.ריפ ^נח . בזשוד . מנזטי ח 
לא צריכד . לשאז ל מישה ( א ס יי ט 
לו דב׳עז ח כלפיד. . פ׳טז ט דואו פ 
אח זד - א ס ד^גי ; אדי׳ ט אלי ד , ז ה 
סימן שאי ן ל ו רגשו ת(פחשופד , 
׳צלי א ח יטלד . לעטוזץ ) וא ס הו א 
אוהב אות ך,הו א יע׳טד . סימטפ , 
תאמיני לי . 


בררנית מד י 

אני כ ת 32 , ואנ י ל א נשוא ה כ י אנ י 
בררנית מאוד . הא ם ז ה נירא ה ל ר 
הגיוני? 

חרווקח 

לא. אפ ל א ט ל א זופי ח קמצאלח י 
אזח7למד.אחלאטצואל- 

פצעים בג ב 

אני כ ת 17 , ומאו ר אוהנ ת ללכוש ז 
גופיות נקיץ . אב ל י ש ל י פצעי ם 
מכוערים כגב , ולכ ן אנ י ל א לובש ת 
גופמת. חשבת י לגש ת לרופ א עור , 
אבל אמ א של י אמר ה ל י של א 
כראי, כ י הפצעי ם יעבר ו מעצמם . 

מהאתמציעה? ' י , ■ 

אסייג 

במי9ך*ההזה,אנומאתןהלךלא 
^וע ^ ^טל י ^מ ח . 
^עיפ ^ך ( ה 0 איור , אש ל 
למו/לזזנוח^^א(ל*^צל 
לטייז; מטוי פ 

-ללפדצטפיח; , 

טובהאורעה ■ 

^^ר שנ ח אני;קורא ^ המח ר ' , 
״לר ^•יקות ; ועחיי ן קש ה ל י ; 
;למוליגז א ם א ת האש ה הלן.טוכ ה 
ב^ןם*א־ל הפ י רעה . תעזר י לי . 

:■..ר;/.־\־יזץ*־\:־־ ־׳•׳.;■.•ד , .יאהו ך 

■ד^ח..עןולחמ■' ■י/.'׳ ; 


מאוד ח ה 

אני ב ן 4ז , ומאור־מאו ר ר1ד " כול ם 
צוחקים עלי , ואפיל ו אב א עלי . מ ה 
עושים? 

הרזה 


לא טל פ טלד ו ע פ ט ס מושלס . 
תחשוב מ ה היי ת מת ר להיות , 
מאור שמ ן א ו מאי ר רזה ? נכו ן 
שמאוד רזה ? אגב,ר1בהרזי 0 
משמיניס קזנ ת בגי ל מבוג ר יותר , 

. וא ז אי ן לד פ פעמ ת 7יאפד.,זד פ 
יטליפ לזלז ל פ ל דיוז ם דפרים , 
שד.יצפג*פ דקתולטו פ עלידפ . 
וחוץ מז ה,תגי ד לאב א •של ך שאנ י 
פאלד טעפחעלמ, ט ככ ד,ל א 
פחטיגיפעפילי. 

מתחת לכ ר 

אני יורע ת שזר . נשמ ע מצתיק , אכ ל 
זה מצי ק לי , וחשבת י שמ י כמו ר 
יכול לעזו ר בפתרו ן ש ל בעיו ת 
מצחיקות. א ז תשמעי : בעל י יש ן 
עיחם בלילד - כ ל ערב , לפנ י שהו א 
ניכנס למיטה , הו א מורי ד א ת 
התחתונים של ו ומני ה אות ם ע ל 
הריצסה. למחר ת בטק ר הו א לוב ש 
תחתונים נקייס . זא ת אומרת , שכ ל 
בוקר אנ י צריכ ה להרי ם מהדיצס ה 
את התחתוני ם המלוכלכי ם שלו , 
וזה מעצב ן נורא . אמרת י ל ו כ ט 
חמש מאו ת פעמי ם שז ה מוצי א 
אותי מדעתי , אב ל ט א ל א מבין . 

נו, נירא ה אותר . ^ 

אשתו שליוס י 

פמ!ש פעי7/ט!פט . פדוו פ 
והלאה״ א ת מססיק ה ^דעי ר ^ ז . ה ל 
ממר א ח טריט ח א ח התהתוני ב 
^ןז,דצפל. אזח ם פחד ח ^טיי ח 
שלו.בשיח*ו ל ו סועז ח <פדי ח 0 נ 
עטח חדחוט פ טצושצי ס - הו א 
יפת. אז^ י חפתפ ן <ן י טפחפ , 
ותסמיי א ס ז ה הבליה ם 


מה ההבד ל 

מה ההבד ל ב ץ טרנספ ר 
לטרנססורמטורז 

•,זחשכוחבלדכלחזמו 


פתסח^סזזעי. 
דזטא,^<אאזתז דפר.^ י 
ת^זהססקהבשאלוונשלך? 


גבי:" 

; ^סזצ ז - תור ה ^ המבתב.הנהמ ר 


ממחר 


לפני שנה , דיבמ ו ז־לי ה ואני . הי1 ? א(׳ ו וז : "סובררזי □ 
לעשות משה ו ע ם העניי ן הז ה ש ל ההתעוילוזג" . -גכון־ ; 
השכמתי אית ח בחפ ץ ל ת(ארו־ניס ר כהי ־ קב ע מזנ ץ שיע ל 
דיבורים אי ן מכסי) . ..א ז מ ח נעשה ד ןעו ד ל א וזונחלנ ו וכב ר 
היא מנדנדת) . ..נרוץ' ; השבת י באזישוו ג נזכרונו : כד י להבהי ל 
אותה בחזרה , .,נקו ם כ ל יו ם מוקד□ , ונרו ץ כ ל בוק ר כזסכי ב 
לשכונה". 

ישבנו בסלו ן של ח וכירסמנ ו רוגאלך , ושתינ ו קפה , ועישנ ו 
סיגריח. כמ ו שחשבתי , הריצ ה כ ל בוק ר גבור ה אות ח לגמרי . 
אחרי חצ י שע ת ש ל שתיק ח מבועתת , הי א לחשה , ..כ ל בוקר ר 
וישר עברנ ו נושא . בסו ף חער ב סיכמנו , ש.צרי ך לעשו ת משח ו 
בענייו הז ח ש ל חתעבזלות" . ולז ה חסכמת י מכ ל הלב . 

שלושה חודשי ם עבר ו בשק ט תעשייתי . ואז , 
אחר־תצהריים חבי ב אחד , ישב ט אצ ל את י וכירסמנ ו 
רוגלאך, ושתינ ו קפח , ועישנ ו סיגריה . אי ד שאת ן ניראות , 
אמרה אתי , וחיסל ה א ת חרואגל ח השישי . נכון , נזכר ה דליה . 
"צריך לעשו ת משה ו ע ם העניי ן חז ה ש ל ההתעמלות" , ולקח ה 
עוד שלו ק מהקפח , *אול י נל ד לשחות" . רעי ע נהדר , הסכמונ י 
איתח יש ר(מחנסיו ן שלי , כ ל דב ר שמסכימי ם עלי ו ישר , הור ג 
את העניי ן כשחו א עו ד קטן. ) ■א ז מר ו נעשחז "(עו ד ל א 
חתרזלנו וכב ר הי א טגזימוז) . ■נשחה" , נשפת י שת י טבעו ת 
מהסיגריה, ■נקו ם כ ל בוק ר מוקד ם ונל ך לשחות" . 

השתררה שתיקרז . 

: — ־   חצלחת י להוצי א עו ד 

שתי טבעו ת עש ן 
שלמות. ■אנ י נור א 
ממחרת", נזכר ח דלי ה 

\ ^ וברח ה ע ל נפשה . 

/ ) בדל ת סיכמנו , 

^ / ש״וזייבי ם לעשו ת 


משהו בעניי ן הזו ז ש ל 
חחתעמלותי. 


ןץ*'־׳/ו^ / - / . א עבר ו עו ד חודשיים . 

^ / ) / — הפע ם השלישי ת 

ק חית ח כזב ח מוזח ת ■ 

^   לחגורה ־ ■מצאנ ו 

׳ א)• , / / ) 1 ס מור ח ליוג ה שיבו א 

^ / / \ \ : לבניי ך(כול ם בבניי ן 

1> אחד) , הודיע ה ל י יו ם 

; אח ד בשמח ה לאיד , . 

"וכבר קבע ם איתו , 

^ . וחואגםלאלוק ח 

' '*־• ד ד—דל ־ — —: ־ כסף״ . טו ב מ ח אנ י . 

י ^גיד , ■אנ י ל א יכולר ז 
יוםקבוע״ , ■ל א . 

• • , ^שיב" , חשיב ה בעליזוו < כב ר שימונ ו א^ת ן שכ ל שבו ע נקנ| ע 
ציחדשל. ■יופי" , אמרתי , ■סו ף קו ף גתתי ל לעשון ז משח ו בעניי ן 
; ־ ■ הז ח ש ל חתעסלותי / בל ב חשבתי , שהגי ע חזגו ן לעבור^דיר^ז . 

, חמי^ ד ל^עות י א ת בגד י חבל ס מכיתח ',ן: /ועלית י 
י: למעלה . וזמור ה יחזקא ל עו ד ל א בא . אול י נשתו־ ו קפ ח,ע ו • 

־:־ י;; :; ; שחואיגוא,חצעת<בקול.גייטרלי.רעיוונחד ר,יקפצ ו . 

■:■■■■ .;•־ . :]!׳.. ) ־ :חממעמלות , אח י.כ ד ב א הטור ח,.אב ל חי ה כבר־מ^ף,־־איד. : 


'.ז*.'׳■..■.י • ׳■' • 


..׳.• ־•.•,"•י■• • ״(.־'־■י■'.)׳ ' •^ניי ו • 

•■׳.•• י י.;:־ ־ 
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י עמי ת לועסו ן 

^קסינל הי א ל א ר ק מלת־גנאי , 
אכל במקרי ם רכי ס כן . מעטי ם 
יודעים א ת המקור י פגשת י אות ה 
כפאריו. א ת המקור . ע ל ש& ה 
המונת שהונפ ק לגמר י כמקרה . 
כיום. שלושי ם שג ה לאח ר שנותח ה 
נמארזקו, הי א עוש ה א ת הקאמכ ק 
שלה ב״מרא ם ארחור׳־ , 

מוסר 

פריזאי ותיק , שנ ו התחיל ה עו ר 
לפני הניתו ת 

קוקסינל שר ה שירי ם סקסיים . 

שרה ממש . בל י פליי־בק . מתברח ת 
על חשכ ח עצמה . ע ל הגיל . ע ל 
השומן. שר ה ע ל הסח ר בסקס . 
ואיפהז ברחו ב הקדושי ם המעוני ם 
(5־1ץ1זה^  £125  411112 עטופ ה 
נוצות מראכ ו שמרצדו ת בכחו ל 
אלקטרי. תלבוש ת קלאסי ת ש ל 
כוכבת קנארטים . .כן , מישה ו 
מחכה ל י כבית" , הי א מספר ת 
לקהל, שרוב ו צרפתי ם בורגנים . 
•זה הפרוירנט , הנשיא' . הי א 
מותחת אותם . .ז ה ל א בע ל ול א 
חבר, ז ה הכל ב שלי י שמ ו פרזידנט , 
והכינוי של ו פפיט ו כ י הו א 
מספרר". 

אהרי ההופעו ; בבית־קפ ה קטן , 
תגולל קוקסינ ל פרשיו ת מחייה . 
יש ל ה כיו ם בדלזוי ה שהו א ל א 
מאהב אל א ידיד , והו א יוש ב איתה . 
וה מ ה שיש . כול ם מכירי ם אותה . 
עושים ככור . פ ה וש ם עובר ת זונ ה 
סביבתית, אתר י א ו לפנ י לקוח , 
זונה ממי ן זכר , זונ ה מסי ו נקבר. , 
זונה מכ ל מק . ל א חשוב . פע ם הי ו 
אומרים, של א מפחידי ם זוג ה בזין , 
עכשיו אומרי ס כפיגאל , שוונ ה ע ם 
זין הול ר חכ י טוב . 

פיגאל הי ח פס ל צרפתי , שח י 
במאה היפו . איל ו הי ה מא ה א ת 
המחיהש בכיכ ר וברחו ב הקרויי ם 
על שמו , הי ה ורא י יוצ א נזקיברו , 
לא הרח ק משם , בבי ח העלמי ן ש ל 
מונמ^-סר. רחו ב הקחשי ם 
ממעונים מובי ל למעלה , למחוזותי ו 
של הל ב הקרוש , לכנסיי ת,סאקר ה 


למטח משמאל , ז׳אק-שאר ל באעייוחו , בשד ם ניתוח . למעלח : קוקשינלזבב ר 
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משחר.ילדות ו רצ ה ז׳אק־שאר ל להיו ת ילד ה • 
יום אח ד כשהורי ו יצא1 'מהבית , התאפר , לב ש 
חליפה ש ל אמא , יצ א לרחו ב וחיי ו השתנ ו י 
ניתוח לשעו י מין , היסטרי ת בעיתתו ת 
הננולמית ש ל אז , אהבותינכזבות , נישואי ן 

■ שהתפרק ו • קוקסינ ל , היומ-ב ת  50 פלוס , 
עשתה קאמב ק ל״מדא ם ארתור״ , ימ11פר ת 

בראיון בלעד י ל״זמני ם מוד^נום^׳ ־ ״חיו ס אנ י 
אשה מאושרת״;נולדתד3טננו ת ש ל הטבע , 

■ : / :,;;ווזוקנת י אות ה בבוטו ת עצטו 5 ■ 


מישהו בקה ל לוח ש בצרסתיזז ן 
-עכרו עלינו . ז ו ל א קוקסינ ל 
האמיתית. היכרת י אותה . הי א אול י 
בת  70 ומזמ ן כב ר ל א מופיעה" . 
קוקסינל שומע ת הכל . ג ס א ת 
הלחישות. מכריוה ו -שמעת י אותר , 
ארוני, וככ ל זאת , ג ם אמ׳ת ה ל א 
מאמין, אנ י קוקסינ ל האמיתית , 
בשר ורם . בעצם , יות ר בש ר מאש ר 
רם, אב ל עדיי ן מופיעה׳־ , וטופוע ! 
על בשר ה העורף . מ י ששיחק ה 
ככפילתה ש ל בריז׳י ט בארה , 
שמנה מש ך השנים . הזמ ן ל א תופ ר 
את מלתעותי ו ג ס ממ י שהפכ ה 
לאשה ר ק לפנ י שלושי ם שנה . א ץ 
הנחה תמור ת עשרי ם השני ם 
הראשונות, אות ן ל א חי ה כאשה , 
לרוע מזלה , בגל ל •טעו ת ש ל 
הטבע׳*, לדבריה . 

אחרי  30 שנה , הרפרטוא ר 
הקבארטי כמע ט ל א השתנה . 
קוקסינל עריי ן מחפש ת מיליונר , 
משמיעה אות ו שי ר ישן , אות ו שר ה 
במקור מיסטנג ט וערולה . שואל ת 
את הגכרי ם שבקה ל מ ת מקצועס . 
אחר עונ ה גינקולו ג וקוקסינ ל 
פורצת בצחוק . -גינקולו ג אצ ל 
מראם ארתורז ו מ י צרי ך גינקולו ג 
אצל מרא ם ארתורד , שהו א מוס ר 
פריזאי ותיק , הירו ע בכ ר שכ ל 
כוכבוחיו ה ם גברים , בתחפושו ת 
של נשים . כולם , מלב ר קוקסינ ל 
שהיא כיו ם אש ה לכ ל רבר , כול ל 
תעורת־זהות ודרכון . 

קוקסינל נולר ה בפרב ר פריזא י 
למשפחת פועלי ם פשוטה , ככ ן 
יחיד בש ם ואק־שארל . גד ל כדיר ת 
חדר קטנ ה ברחו ב גומר ה רא ם ד ה 
נאזארת, רחוב ה ש ל הגבר ת 
הקרושה מנצרת , קרו ב מאו ר לאוו ר 
אחר ש ל זונות , רחו ב 0אןxני מ 
האב שת ה לשכרה , הי ה ב א הבית ה 
ומשתולל. קוקסינ ל אומרת , שהו א 
סשוט הי ח חזיר . בערו ב ימי ו ראג ה 
לו, למח ח הכל . הא ם התחיל ה 
לשחזח כד י לשכ ך א ח צערה . 
בשלב מסוי ם נעשת ה שחיינית , . 
בעיקבוח אחותה , החר ה 
האלכוהוליססית ש ל קוקסינל . 
אבל השתייני ס האל ה שח ץ סביבה , 
רק הרחיק ו א ח קוקסינ ל מ ן הסיס ה 
המרה, ממנ ה הי א נמנע ת ע ר היום , 
בניגור לרבי ם אחרי ם מבנ י מינד - • 

משחר ילדות ו רצ ה ז׳אק־שאר ל 
דיפרנואה להיו ת ילדה , בנעוד מ 
קרא לעצמ ו ראקלי ן שארלוט . א ת 
ההשראה קיב ל מבעלו ת המקצו ע 
העתיק כיותר , שניהל ו א ח עסקיה ן 
כסביבה, יו ם אח ד הרהי ב עו ז 
וכשהוריו יצא ו מהבית , התאפר , 
לבש חליפ ה ש ל אמא , נע ל נעל י 
עקב ויצ א לרחוב . להפתעת ו 
התחילו אית ר כמ ה כהורים . הנסי ח 
הראשח הצלי ת כפע ם השני ה 


-י' 


באלול הש^״ ח 


כהזזתלנשכאשה, אמר ה ל ו שכנה , 
!ונו; סד.י א מוכרח ה לקח ת אות ו 
לנהארס״מראם ארתור' . הי א 
מיעה לבעל ת המקו ם שתקב ל א ת 
ףאק־סארל לענזדהאצלד״זול א 
ר.םלטה נטענה , 

פראקלץ־שארלוט הי א בהור ה 
אמיתית מיאכ-מראםארתור " 
מ^ים ר ק בחורי ם שמתחפשי ם 
לנעע הו א נאל ץ להתפש ט כר י 
אצביזו ל ה שהו א ערי ץ גבר . 
אמזז הראשונ ה הופי ע בשנזל ה 
ארומה ע ם נקודו ת שחורות . בעל ת 
סואס ארתו ר התלהב ה ואמרה ג 
א קוקסינל , חיפושי ת 
נטשזית. ברג ע ו ה שימ ש השרא ה 
לסוגה סוענפ ק ונכנ ס ללקסיקו ן 
נוזב לשונו ת העולם . 

מםואם^תורעבר/ה לעבו ד 
נפוערוז -קארוסל • 2211ט0זא0) , 
ססנן א ז ברחו ב קוליס ה וכץ ם 
נרתובואוץל^ מלבא ר 
פתפמאס. ביטגיי ם קרא ו לו/ ה 
לונא. הוזו/הי א הגי ע בבגד י אשה . 
אז, נא&צ ע שגו ת החמישים , ערי ץ 
אז וא ו תופע ה כואת . באות ו זמ ן 
פר הו/תי ל לצמ ח תז ה בעקבו ת 
טופוניס שנטל . הו א נאל ץ 
להישאר שנו ע בבסי ס ע ד שבדק ו 
ו&גאו, שא ץ סע ס לגיי ס כחו ר ע ם 
שדיאשת 

האטנה ראשונ ה הית ה אהב ה 
גנזנת. ז ה קוי ה נסיכו ב ההופעו ת 
עם *קאדוסל ' באפריקה . במל ח 
נדאקאר התאה ב כבנ ה ש ל מנהל ת 
ונאר. ז ה שהי א ל א הית ה ממ ש 
נמרה ל א הפרי ע לז.בםנ ט 
לאחור, ו ה ודא י הרלי ק אות ו ימ/ר . 
איחוהוזז. א ח הנשיק ה הראשונה . 
הואכוזכאפיכתביאהכה 
והוזאהב פע ל וע־אש . לאח ר שחו ר 
לגרסת הסשיכ ר השניי ם לריתכחב . 
ואו וד ל אהוב ו לכתוב , וקרקסינ ל 
לזז שמ ע ממנ ו יחזר . לק ח א שנ ה 
למעני ע ל האהב ה הראשונה , 
הפזנת. ממ י השנ י בחי ץ וד ה 
יקץ בלהק ה ש ל •קאחסל' . ה ם 
זיו יה ד שלו ש שנים , אכ ל הו א בג ד 
ט ע ס נשי ס כטענה , שהו א זקו ק ג ס 
לגסים אמיתיות . מכא ן המוטיבצי ה 
שהתעוררה אצ ל קוקסינל , לשינו י 
שחלם ש ל המץ . 
הגדגועזדהבפדו^, 
•זעעחי ע ם ׳קאדוסל ׳ להופעו ת 
נקזנלגשז. בקכר ס המקומ י פנתד , 
אלי נוזוד ח ג׳ינג׳ית . ׳מאיפ ה א ת 

מידה }אתי?׳ , שאלתי .'אנ י 
זזזשפלאי שעש ה לכ ס תיקוני ם 
טועחד, אפר . נדהמתי , הו א סיס ר 
לי ע ל מיתו ת אות ו מבצ ע רופ א 
פקומי. כשל א האמנת י א , התפש ט 
וודאה א" , נזכר ת כמ ס קוקסינל , 
^וז 1959 , עב ד א ת זעיחו ח 
נתלחדי, וגר ם לסער ה עולמית , 
החפא הוסי ף וביצ ע סידר ה ש ל 
^חיס פלסטיי ם כגופ ו ובפניו , 
מלי התקשור ת כעולם , שלץ ו כ ל 
מד, השתוללו , סנקור ה ץ , בדמ ק 
;^מגמי׳׳דאדשאדלהפןי 
ייאקלדשארלוט, ונוד ע יות ר 
ועקנועי ־ 9ימהנל , 

נישאה קוקסינ ל כד ת 
לעיתונאי צרפתי , פראנסיס . 

רצתח חתונ ה בכנשי מ בשמל ה 
לגנוז ע ס הינומ ה ושובל , 
"^■עלח•-הי י מש ה נשוא ה 
מזוזילו נסגסצי ה וכאיאריה , אב ל 
! מפי ס זאג י שרפנ ו ממ י מד י א ח 

"פשניקצותז/הי א נזכרת . 

*יד אתר י ממונ ה נמנ ו לסיכונ י 
נקפרד וכדרום־אמריקה . 
"גלתחהיחהמסתרדת. יצקסינ ל 

"ה דבר י מריצים • 

^נוכשחחמעופתי בשנו ת • 
מיןיב^א^תהת^ז,כפו ■ 

^;אי^לג׳קסון,•.׳ 
^מיי ד׳וסעת ה , 
■^^ייידס הכיר ה קו^ינ ל - 

^ מי ץ ;סחהקואר,^־ש ל י .. • 
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שגריר פאראגתא י בקולומביה , הו א 
היה סטודנס . בשבי ל דמ י כי ס הל ו 
לרקוד כסטאסיס ט בקאבארס , 
קמסינל נא ה להופי ע שס . כוכב ת 
ראשית. , "ער ב אח ד נתק ע ל י העק ב 
כין כפיס י הבימה . כתו ר ג׳גטלמ ן 
לאטיני הו א נחל ץ לעזרתי . ז ו 
המזה אהב ה ממב ט ראשון , 
שנמשכה שנים . ג ס בישרא ל כיק ר 
יחד איתי" . 

.שלושה שכועוו ז בלב ד אחר י 
שזזכדתי א ת מארי ו שלחת י א ת 
פראנסיס חזר ה לפאריז . ע ס תו ם 
סיבוב ההופעות , חזרת י לצרפ ת 
כלץוית נמרץ . כשנחתנו , 
נשרזז־התעופה, קיבלת י הלם . 
פראנסיס חיכ ה ל י ע ם סולל ת 
עיתונאים. העמי ד פני ם שהו א ש ם 
כעיתונאי בלבד . 

.הליכי חגירושי ן שלנ ו ה ץ 
אחבים ומייגעמ 4 כר י להינפ ש 
נסעתי לאורוגווא י,,ז ו הית ה גלו ת 
של זח ב כ י התגעגעת י לנזאו־ץ , 
שחזר בינתיי ם לאוניברסיט ה 
בטאגוס־איייר*רקב־6פ19 
נישאנו. הפע ם לבשתי . שמל ת מש י 
בירוקאזמרגד. 

, •כד י לבס ס א ת אושר י ע ם 
סאו־ץ, ובשת י בי ת מחוץ . ללוי . 
אילמלא מכרת י אוחו,,היץ[ י 
נאלצת לקב ל משח ר ץ" ־ א מ י 
^מייגי מו ר שכן , ו־אג ל תר י חייתי , 
בליחתעם ר,שא ח ו^ י משפחתו . 

^^שבהגז־תי ש ס ע ם 

^,^סרס ןזיו ת הו^י , חית ת לי . 

^ח מת ר סימפאלת , מרוג״) " ; 

. ^ ד ח רוטשילר . י : . ; ; . 

:• ^^ןר ץ ^זמרג ו ׳ 


4966 קוקסינ ל ע ס בעל ה השנ י,טריו ; בנ ו ש ל מ י שחי ה א ז 
שגדד פונדאטוא י בללומביה . 


,שלי.יןםאחדד,שתזפנויתד 
ננריבח ש ל מלו ן קופאקאכאנ ה 
ט־ץ, ברזיל . אח ד ח^יזזי ם חי ה , 
ספיד גרמנ ד ידוע ! גשו י וא ג 
ל^דיס^ הו א שה ה ש ם ע ס מאה ב . . 
צעיר, ^ני 'וזמנתי , ממ׳יגול ו 
מנסה להתחי ל ע ס בעלי . עקגת ו , 
א^יו.בעלי^מץלן:שח . 
לחודנו, ככיפל . ראית י א ת שניה ם 
בהשת^ זכוכי ת חדלת , הבנתי ; 
^ז0;קובלם ^^1ן4 • באות ו רג ע 
הרגשתי^ט|לזז,?יג^י .א ל וי; : 
חנשיד;מגר3ולח!ו^־זןי.לח ׳א ם 
׳חגייגתיגקלרלא^וזימאתכעלי, 


אני ארא ג לכ ר שתהי ה שערוריה , 
גם בעיתונות' . 

ד״עיתונאיס, שבאות ה תקופ ה 
טבבו א ת קוקסינל , ר ק חיכ ו לזה . 
ני.אותו יז ם הירררר ו היחסי ם כינ ה 
לכין מאריו . כסחזר ו לאירופה , כב ד 
התהפר מול ה הטו ב ש ל קוקסינל . 
"ד.ייחי דורב ן לטידר ח אסונות' , 
היא מספר ת כל י להיכנ ס לפרטים . 
-תור טיער . חורשי ס וזפסרת י א ת 
כל מ ה שהרוווזת י כמש ר שניט . 
התיעצתי ע ם מנד ת עתירו ת ור.י א 
כדקה ונזצאה , שכ ל הגירו ת רא ו ל י 
בגלל ׳מאקומבה ׳ ביוילאית . 
כלומר, מישה ו בברזי ל ש ם על ' ע ץ 
דעה. ירעת י סי ר שז ה הנ׳יגול ו ש ל 
הנסיר• הי א בישר ה לי , שהבעיו ת 
תימשכנה שנ ע שנים . החלטת י 
לנסות א ת מזל י במודיר" . 

מאז חי ה קוקסינ ל מיש ר שני ם 
במרריר, אחר־כ ר בברלין . במש ך 
השגים היח ה ל ה אסיל ו תוכני ת 
יחיד ב.אולימםיה ' כסאריז , בש ם 
.הפש א ת האשה" . לפנ י חצ י שנה , 
אזזרי שני ם רבו ת מחו ץ לצרפת , 
חזרת חשש ת שהקה ל ככ ר שכ ת 
אותה. שמח ה לגלו ת שלא . הי א 
שבד, להזפי ע ב.0דא ם ארועד" , 
והקהל נוהר . מפארי ז הי א ממשיכ ה 
להגיח להופעו ת בבריסל , בושלנד . 

•שמנתי, הזרקנוזי , אב ל כרא ש 
נשארתי אות ה נער ה תמנטיתי , 
היא מספר ת הץם . -פוליטיק ה ל א 
מעניינת אותי . ממיל א הכ ל זץף . 
בשיש פצצו ת בועץ , הפוליסיקאינ ז 
מתחכאיס נכתים . ל י איכפ ת ר ק 
שלא יהי ו מלחמוו 4 בס ו רכל , אג י 
היה נעול ס ש ל טנו ת טוו ס ויען , 
עולם ש ל פאייטי ס וקאבארטים , 
עולם ש ל מכיר ת אמיימז' , הי א 
מתוודה, לאח ר שכב ד עבר ה א ת 
גיל זד90 . 

וישנס הדטמנות . ע ם עכ ר 
כשלה אפש ר להיו ת ג ס מזיכוץנות . 
אלבומי התמרנוו ז של ה משרסעי ם 
בתצלומים ע ם כוכבי ם יחע י שם . 
אליזמו סיילור , ברקיי ם בארדו , 
ג׳ואן קולינס , שאר ל אעאכור , 
זדלייט גרקו , אנריי צ מטיאס , 
וכמובן מרל ן דיטרז . א ת אונאסי ם 
היא פגש ה לראשונד " כשב א 
לראות אות ה נקאכאר ט •קארוסל* , 
כסשכט הראשון , כרחו ב קוליס ת 
אז הו א הי ה בחבר ת אשת ו 
הראשונה, סיגה . בפגיש ה השני ה 
שלהט זע א כב ר נ א ע ם מרי ח 
קאלאם, והי א גילת ה היב ה יתר ה 
כלפי קוקסינל . הית ה מזמינ ה אות ת 
לשתות אית ם אחר י ההופעות . 

.את שאר ל מדנ ה הכרת י נרוא ז 
לה פן . עדיי ו ל א זדייח י מטזזחה . 
חיינו צוחקי ם ^לן . לפעמי ם אנ י 
חושבת שהכ ל של א חתזלונת י 
א^תו. נעצם , ערי ף שלא , נ י חיינ ו 
עלולים להתקמ ט כיזז • פטר ם עת , 
כגלל הצוזוקים . ע ם מווי ס 
שבאלייח היית י מחליפ ה מירשמי ם 
ונהגנו ^:ש ל אדווע ח ביתר . ג ץ 
רודטאג^ו, נעל ה הואשו ן ש ל 
מרילץ מומיו ; הי ה זע • חו א היכרו ת 
נ^ימת הו א הי ה תתי ך ושרירי , 
אבל ל א מספי ק רומנט י לטעמי . 

.באיסטנבול התיידדת י ע ם 
דאריו מור ט והיינ ו הולכי ם יח ד 
למסיבות מטורפות . נשתגעת י 
לאיראן קיבלתימי ר מסד , שאימ ו 
של השאוו , שזג ׳ א ל ^1 , . 
מבקשת לראו ת אותי . באתי . הי א י 
כיקשרוועפ^.לקןוזזאזתט 
ל^ון^^גטבפני כ ל חטשפח ח 
המלםותץ4 ^ יש ם מעב ר למסכ י 
זכוכית כחי6.'כ0ו ף ^נו , גנ 1 אג י 
וגנן הרקמים , כ ל את ר מטב ע ^ , . 
1':׳ •ער ב ^ הוו*יעו.לי,ישג(רלז ׳ 
^*יךמזמ,יגהאותילשילחגה.':. , 
,ניגשתי. הי א אמר ה לרלבדי ש 
;^לץי1(4יינ^וןמן^ןתפה , . 

^לם;מ11ינמן^לו.; 

,ל• 


■ 1 

ן 

• ן 

!1 

]! 

• ן 

1 1 

'""■*!י!*־־ 


פח-אזח 
־חלנוה־  100 נר ם 

^ג1.58' 


גרעיני תיר ס ב11אקו ם 

1340ר □ "׳כי ך 

רק  19 .ו י 


סיחם לימנן , 
תפחים, מנדרינ ה 
1 ליט ר ־■ס ך 

בהוזדה 


מרק ירקנ ת כפר י 

370 נר ם "סנפחסט ־ 

-3.573.99 


תירס קלחנני ם 

600 נר ם "סנפתסט ־ 

-4.61  3.99 


נ/יבצעי 
שבועיים 
שווים 
כפליים 


;וסגלאדביח 
ו1ולס-.200ש״ח 
ווווןזוזטאיןןוויבותבףניח) 


מערכת למי ם 7 חלקי ם 
צבע עש ו ־. 10 


*9*■ 


קרפינן טחנ ן 

1/2 ק׳־ נ 

רק 98. ^ 


מבחר ייננ ת 
נמשקאנח חריפי ם 


"כרמל מזרחי " 
"יקבי אפרת " 

"סטוק־ -אליעד . 
"יקבי נס־צי11ה־ . 
־הסרמים״־יחשל■□ 


מבחר נח ל ש ל 

דבוריו 
0י טהו ר 

מכחרח "קרח־ . 

־■ר מררב׳ ־ ־אי1נבר ־ 


! • 1 ׳/ר• ■ 1<<12 ך 1 

ן;ן;. ן 

׳■'׳׳׳׳)׳'■'־ו■ ׳ ׳ י ו13586פ^. | 

תיקי בית ־ספר ; צידניו ת 
'אוכל, 
מחברות ומכשיר י כתיבה , 
חולצות בית־ספ ר שרוו ל 
ארוך מדיולן , 

חולצות בית־ספ ר מטריק ו 
תכלת ־ שרוו ל קצר , 
מכנסיים קצרי ם לבית־ספר , 
מכנסי ג׳ינ ם וחצאיו ת ג׳ינס , 
נעלי ספור ט "מגה " ו״גלי " 
מגבות לג ן וגרב י ספורט , 


מרק מוקר ם 

3 שקי1 ח ־חלמה ־ 

רק  2. 12 


חטיפים חמי ם 

400 נר ם "טבשל ־ 

-0^7. 097 

שניצל מןווצנמ ח 

600 נר ם "טיבשל ־ 

'9. 185.70 


"ךוץ1" 

נוזל לכביס ה 

2 ליט ר 

רק  10.80 


המוצרים המעול׳ ! 

״קולגייט ■ פל8ומ ן 
במבצע ׳צ ח 

נוזל כלי ם 

״פלסוליב־ 1 ליט ר 

רק 10■ ^ 

חול ניק1 י "אגינןס ־ 

510 נר ם 

 ר ק  1.38 _ 

 אבק ח כביס ה 

"פרסיר 

נק־נ: . 

רק1%.50 


מערכת לקפ ה 


■וו54׳:ז.. 


י1 


ער  24.00 3חצ1ח ו 


:׳יי ■-'!* 1 


מוצר׳ היוקר ה 00€1/\1וח6) ] במבצ ע תשל1 מ 


.״2יוחוכ1תיאירתיק. 9 

מצק •אשקלו ןיכיח־שא ן . 8 
•שייהיאשרוו •וחיט ה 8 

ה״ון״*יגושל;ם •פנרי ה 9 

וז״ותעולום הפתוח1 ת 8 

עד  19.30 8 

יי*י14ח •עזרי ה •זודח ז 8 


!1.;*,■.■■•<'.'-■ ׳'■־.•;'#:׳ י 


מערכת לשר י 
;חלקים 

־.10 


הקדם קנילחיי ד לקרא ת רא ש השנ ה 

וכה כ- 33% הנח ה ע ל מאו ת כלי-בי ת ומתנו ת 


חפש א ת בו ל  33% ההנח ה ככלי ׳ בי ת 


מהירי נט ו במבצ ע 


ועד • , 50 


" יי־ ו 


צ צנצגו ת 
מקושטות 


יי־־- 


*י?• 


•י 


י. 


^וו<1 הנסמל ה משי><ל^|הוש ת ^ב*שת!ו11הוש ת חמוני^ ח ב<שו^ ו גישו^ו^ ^ 


"ו 


מ דמעי , י״ א ׳^ו ל חק5גף ח 


^^^^^י״״״א״ןי*>״י״ע־ע.""" 


■שושמיימון 

י צילמה : ציפ י מנש ח 
'^סל״*סאר,*'נו45 

יליד ירושלי ם המזהחית • אנ י ננמ א 
כבר ח* י שג ה כתל־א ^ ואנ י 
השף ש ל יהנעסד , הססעד ה ש ל 
^לוי. "מא ז שהגעת י *א ן 

חת^יו ומרות . כשד.ג^; י 

לתל״אכיב עו ד היית י נשוי , 
^^ פוזרת י לעמ ד לכאן . ל א 
יכולתי לע״ ב א ת אשתי . הש י קשו ; 

^^יתינ^שנת״מעמהבת 

^"^;ניגאלי^^שלהאחשל 

אנא שלי ^ וע י שנ ה ^!נ י המתת ה 
המדים שידכ ו בינינו . ע בא ו א * 
^י<^״ואניזנילמזיס*ו 
^ף־״לר־״״ת״וא״הז׳ 

. אמרת ? ^כסדר* . 

"התחתנו טעד ש מא י לפג י 
;.^סן היית י נז 21 חי * 0)״ ; 

"ועוודשזםהיאשוגיסזזיז י : 
נהדףעחיאהיתהמיתןסעי ■ ׳ 1 . 


עבדתי בתת ־ ש ף 3מלמ . י ש ל י ג " 
ליד ההודי ם שלי , כשאנ י היית י 
הולד לעמדה , הי א הית ח א* ל 
המרים שלי , 

•אבל מה ז האחיו ת של י משז ' 
מנחילו להסתמן• . אמח ■ א ז שזי * 
לא עוזר ת או ן לנקת ז א ת ועית ־ 
ההודים ש ל אשת י םינ 9 אה1 מ 
אמרז לו ב •ישל ו בע ל אחד . ל י . 
התחתנת ע ם כ ל המשפח ה שלי • 
אשתי ל א מישר ה א מ ח עוב ר . 
עלית. חיינ ו מד ר גמו ר ביתר . א י 
אכלנו *רי ר להיו ת מר ד  15 ב ל 
תמששתח. א ז ^וי ס של ה רו ו 
שנוא מהבית ן ונגמ י מקו ם חת ר 
רהת4 ניטראלי . ההודיס^סל י 
חתמרו. הםת|ממי . ל א מ 
לעשותיסנד אחדלארנימי , , 
לפגוע מש ת ונמ ר שנ י א ו רניה י 
לפגוע בהורי ם שלי , מו ף מאג י , 
םהבית, וגת י כמקמ ו יזזו ר ^ ן , 

איבמן ׳■■■י•'׳* ..• 4 • •'״־ • ••י׳ . 
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ניעריף שתחזר י לבי ת לי ד ההורי ם 
^י, כ י אנ י הול ר לעבו ר 
נתל־אביב, ואנ י אבו א 
פעסיסעמייס כשבוע' . אמרה : 
׳אשאל א ת ההורי ם שליי . אמר ו לה : 
׳אם ר\ א רוצ ה לנסוע , א ת תבוא י 
אלינו הביתה׳ . 

•כשאבא של י שמ ע שאשת י ל א 
שומעת ל י ורוצ ה ללכ ת להורי ם 
שלה, אמ ר ל ח ׳את ה חיי ב להבי א 
^חה אליבר . למ ה ז ה כ ל כ ר משנ ה 
איפר, הי א נמצאת ? אצלנ ו ז ה ככה : 
אס ^;חתנת , והו י א ת צריכ ה ללכ ת 
אחרי הבע ל שלף . א ז הבי ת ש ל 
החורים שלי , ז ה הבי ת שלה . אב ל 
אשתי רצת ה ללכ ת להורי ם שלה . 
אשת יפה , אנ י אוה ב אותה . אמ א 
שלה נישגי ה בינינ ו א ח הדייסה , 
ואמא של י ל א הסכימ ה לזה . 

•כמשר כ ל הזמ ן הזה , עשר ה 
תורשים, היית י בדיכאו ן קשה . 
מזבדתי לאשת י שאמ א של ה 
מסבכת א ת כ ל העניץ . אמ י אמרה : 
׳!ה היל ד הראשו ן שאנ י מחתנת . 
רונה אות ו לירי׳ . התחיל ה לבכות , 
3ץ ההורי ם התפוצ ץ רי ב גדול . אנ י 
* היית י בע ר שו ס צר , 
.אהבתי אותה . הי א ידע ה א ת 
זה. חשכ ה שבגל ל ז ה אשמ ע 
בשלד" ב א א ח של י 
מארצות־חברית ואמ ר ל ת ׳יאסא ר 
אחה הול ר ועוז ב א ת ההררי ם שלר . 
אתה יייל ר לגה ־ רתוק . ואנ י מבטי ח 
לר של א יהי ו יות ר בעיות׳ . 

•אמרתי לז ע ׳בוא י תגור י את י 
נתליאביב׳. אב א של ה ל א הסכים . 
אמר: 'איפ ה תגור ^ אי ר תסתדרו? ׳ 

אבא של י אמר : ׳א ם את ה הול ר 

איתם, את ה ל א הב ן של י יותר . אנ י 
מוחק אות ר מהתעוד ה שלי׳ . 

•לא ידעת י מ ה לעשות . נכנסת י 
לדיכאון קשה . היית י בע ד הור י 
ובעד אשתי , אב ל ל א ימלת י 
להיות בע ד ההורי ם שלה . התפתח ה 
שינאה גדול ה כי ן שת י המשפחות . 

•אמרתי ל ה ׳היית י נג ד ההורי ם 
שלי הרב ה מאי ד ומן . אב ל ל י 
נמאס מהכל . ל א רוצ ה ל א א ת 
יייייריס של י ול א אותר . ל א יכלת י 
לתפקד. כ ל עבוד ה עזבתי . היית י 
באמצע בישולים , פתאו ם הי ה 
פלפון ממנה . מרו ב עצבי ם זדקת י 
ומ המחב ת ע ל הריצפה , בעל ת 
הבית במסעד ת ^זי ׳ בירוקי ם 
אמרה ל ? ייאסר , אנ י מבינ ה מ ה 
שני עלי ה אב ל א י אפש ר 
לחמשיר כבד - תצ א לחופש׳ . 

•ככה התגלגלת י מעמד ה 

לעבודה. כ ל פע ם היית י נכנ ס 

לדיכאון ומתפטר . בסו ף בחרת י , 

להיות ע ם ההררי ם של י ולוות ר ע ל 
^תיי יו ם לפנ י שנפרדנ ו אמרת י 
לזע'אנ י רוצ ה לחיו ת אית ר . א ם 
את דיצ ה אוחי , א ת צריכ ה לשב ת 

איפה שאנ י חצה׳ . אמר ה ׳אנ י 

ןךכה לשמו ע פ ה י ש לאב א של י 

לחגיד׳..ה*תה לשיב ה ב ץ שח י 

המשפחות" כישיב ה החליט ו שכ ל 
אחר יחזו ר למשפמו, ׳ ע ד מיקזיל ה 

חבאה בעו ד חורשייגדת י אצל ■ 

הערים שלי , והקזמש ? אצ ל 
זמרים שלח . התגעגעת י אליו-- 


: מס רביעי , י״ א באלו ל חשמ״ח ־  21.8.1980 


הייתי כ ל הזמ ן בכאסא ח ע ם הורי . 
אמרתי להם : ׳אנ י רוצ ה אותה , ואנ י 
אקח אותה׳ . 

•כינתיים התחלת י לעבו ר 
בתל־אביב. ההורי ם של ה התחיל ו 
ללבלר עלי . אמרתי : ׳נמא ס לי . 
אעמר כתליאניב . אמצ א חיי ם 
אחרים׳. כשאב א של י חט ף מכו ת 
וקללות מהמשפח ה שלה , החלטת י 
שער כאן . אב א של י אמו : ׳אנ י 
מאור אוה ב א ת אחי , אב ל לילדי ם 
שלו ל א אוותר . אנ י רוצ ה לגר ש 
אותה וזהו . ל א רוצ ה יוח ר צרות׳ . 

•נשארתי בחל־אביב . חמיש ה 
חורשים ל א ראית י אותה . י ש אח ד 
קיבלתי מכת ב מעורר־רין . הו א 
דורש מזונו ת ל־ 5 חורשש , 
ושאחליט איפ ה אנ י גר . כשביל י ז ה 
היה השיא . החלטת י שאנ י מתגרש . 
שלחתי בתשוב ה מכת ב מעורר־רי ן 
שהסיפור כינינ ו נגמר , ושאנ י 
מצטער שבכל ל התתתנת י איתזז . 

•היש, הי א אצ ל ההורי ם שלה , 
גרושה, ואנ י כא ן כת ל אביב . הש ף 
של ׳המוסד׳ . שמעת י שהי א 
מצטערת ע ל מ ה שעשתה . לפעמ ש 
אני מתגעג ע אליה . אבל , יות ר מר י 
שינאה הית ה בינינו . כב ר א י אפש ר 
לתקן. מאש ר מרי׳* . 

זהו סיפור ו העצו ב ש ל יאםאו י 
אבראל־הווא(אב י הרש) , הטב ת 
הפלשתיני ש ל •המוםד. . ע ד 
שהתוודעט אליו , הי ה בשבילנ ו 
מטבח מזרח י איז ה אחמ ר שזור ק 
כמה שישליקי ם ע ל האש , מוסי ף 
קצת חומו ס וטחינה , והיידר - הב א 
בתש. כ א יאסא ר והראה , מה ו 
מטבח פלשתינ י נמשכו . 


יאסאו הבי א לתל־אבי ב א ת 
הבישול העותומני . ל א מזרחי , 
ונא ל א לבלב ל בי ן השניי ם • 
הרבה ממולאים , אי ן וטביס , 
מצרכים טיבעיים , אותנטייס , 
כמו שמ ן וית , ועת ר • לפנ י 
שהגיע סופי ת לתל־אביב , עב ר 
יאסאר משב ר גירושין , אופיינ י 
לצעיר ערב י שעבודת ו 
מכריחה אות ו להיפר ד 
מרעייתו הצעירה , והמשפח ה 
המסורתית מתערבת , בוחש ת 
• בחבר ה המסורתי ת י ש 
עדיין כבו ד להורים , אב ל ג ם 
פלונטרים 


מי שמכי ר א ת חל־אביב , מכי ר 
גם א ת הסיפו ר הזה : הי ה בריזנגו ף 
•הבר הארוס* , בניר.ול ו ש ל הפנת ר 
כוכבי שמש . פ א המוסיקא י זוה ר 
לוי, שהי ה מזזופ ף ומלחי ן להק ת 
•אחרית הימים" , ויח ד ע ס שותפה , 
עיצב א ת המקו ס מחדש , התקי ן פר , 
מערכת ועבר ה משובחת , תל ה 
צישים ש ל קרישמ ן ע ל הקירש , 
מהק כ ל רכ ר שמזכי ר קצ ת סאב , 
זהבי תשוב.. . הבי א א ת יאסא ר 
מירושלים לתל־אביב . כ ל ז ה הש ר 
את המקו ס למסער ה קצ ת אחרת . 

למה יאסאר , נעצס , מעניי ת כ י 
הוא מייצ ג א ת המטב ח הפלשתיני , 
או בפ י שהו א מתקר א כתפרי ט 
המנשת השב : ׳מטב ח עותשני׳ . 
מה עניי ן מטב ח פלשתינ י לכאן ? 
מי שח י באן , ורוצ ה לרע ת ולהכי ר 
את מיכלו ל האפשרויו ת 
הקולינארץת שי ש לאר ץ שא ת 
להציע, שיבו א א ל יאסאר . 

הוא מרא ה לנ ו מ ה אפש ר 
לעשש ע ם עגבניו ת שלפפוגיס , 
ושאו ירקו ת שבלע ש המצוי ש 
נפל מטבח . הפטוש , סל ט הירקו ת 
שלו, שונ ה מכ ל סל ט שאנ ו 
מכירים. של א לדב ר ע ל עו ף , 


במרינאדה. א י אפש ר לנח ש כל ל 
שמרובר כעוף . הגריל ה ש ל 
המתכונים כפשטות ס ובעובר ה 
שהמיצרכים בהיש ג יר . 

זוהר לו י מש ן ל1מ ר לנ ו כמ ה 
מלים ומציין , שכמ ו שהקדי ם א ת 
זמנו ע ם להק ת אחריו ז הימש , כ ר 
הוא מקרי ם א ת זמנ ו כיוס , נכ ר 
שעיצב מק ש שהו א ג ס •ישראל י 
במשבז וג ם סופר־מוררני" . 

את ׳המוסדי , שערי ץ ל א הוזנע ר 
מן הצנמ ו הסאכ י הקור ם שלן , 
פוקרים ל א מע ט הבר ש הידוע ש 
כאנינש הטע ם שלה מ ישרא ל 
אהחני, בשל ן ומבק ר מסערש , 
ממהר להבהי ר א ח איסיונ ו ש ל 
המטבח ש ל יאסאר : •ש ו אוכ ל ש 
תיכוני״מזרחי נפלא . מעב ר ליד ע 
בבישול י ש אש ש חומרי ם טובה . 
השמן ד ת נהדר . התימ ל געש ה 
כתבתה, כקפרנ ש ונמקצועיש . 
אוכל שמוקרש ת ל ו מחשכ ה 
ומקצועיות. ז ו ל א חוכמ ה לעשו ת 
רבר נהר ו מכב ד אוח , הוכמ ה 
לעשות רב ר נהד ר מסל ט ירקות׳* , 

סדוססור מגח ס פרי , חוק ר 
ספרש ובשל ן ידו ש •יאסא ר הו א 
נעצם טב ח ערנ י ע ם רסי ח ש ל 
טבח צרפתי . למרו ת שהמאכל ש 
קבועים, צרי־ ר לשאו ל מ ה י ש היו ע : 
ואז מתבררי ם כ ל מינ י דברי ם 
נפלאים של א כלול ש בתפרש . 
חבל מאו ר שאנש ש מחישס ש 
למקום נסטנררטי ם ש ל מסעדה ' 
מזרחית". 

נחזור א ל יאסאר . בגל ל שכ א 
לתל־אביב, אול י הפסי ד יאסא ר א ת 
גיבאל. אול י כ ן ואול י לא י ואול י 
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הדברים הי ו נגמרי ם כפ י שנגמרו , 

גם ל ו נשא ר כירושלים , כשזוה ר 
הציע ל ו להצטר ף ל-מ<םר" , קפ ץ 
על המציאה , ג ם כר י לברו ה מ ן 
הצרות הפרטיו ת שלו . 

יאסאר, י ש לרעת , כמקצוע ו הו א 
שף. ההורי ם של ו רצ ו שיל ר ללמו ד 
•משהו רציני" , אב ל הו א התעק ש 
על בישול . בגי ל 7 ז הל ך למלו ן 
אינטרקונטיננטל בירושלים , ואמ ר 
שרוצה ללמו ד בישול . •ד.ש ף 
הגרמני נאינטרקונטיננט ל אה ב 
אשי. רא ה שאנ י מוכש ר בבישול" , 
הוא מספר . •י ש ש ם מזנו ן צרפתי , 
גרמני, משחי־עותומני , איטלקי . 
התחלתי לעמ ד איתו , וללמו ד 
ממנו א ת סור ש המקצוע . נשארת י 
שם חמ ש שנש . כהמש ך עכרת י ע ס 
בל מינ י שפ ש - צרסתש , גרמנש , 
שווייצרש. אנ י אוה ב א ת המסנ ח 
הצרפתי - עשיר , מגוון , י ש הרב ה 
מה ללמו ד ממנו . התמחית י במטב ח 
צרפתי׳׳. 

-מחשמנובח 

טזרחי־עוחומני? 

•קזרם כ ל זה ו אוכ ל עממי . 
מנשס ע ל מצרכי ם שי ש ככ ל 
מטבחי. הרכ ה ממולאש , ^ מינ י 
סלטים. הבשר ש - צלעש , 
שישליקש וקבפיס , עשויי ם כש ר 
ככש. 

•כשאתה אש ל קכנש , פטז ש 
(סלט ?רקוח) , א י אפש ר לבלף . 
האוכל' חממ־חי.השוף . אי ן רטבש , 
החומרש טיב7ש1 ן אוחנטיי ם 
לסביבה. שמ ן וש , זעתר . הכ ל חיי ב 
להיות טרי . הסו ד שלו : ערבו ב 
חומרים נכון , כמו ת נכונה , תיבלו ן 
נבוןומחייק", 

-׳ מ ח חהמר ל 3י ן מ& ח פזד ב 
למחות צזוב ץ 

• ^מוההנר ל נ ץ מוסיקאי . גזו ב 
וצייר טוב . אנ י ל א שו ל לחפף . 
אוהב א ת העבוד ה שלי . עוב ר מתו ך 
המון מתח . כ ל הזמ ן צרי ו לדי ש 
מרוכז. 

•התיסמל בלהיו ת טב ח ש 
שאתה כ ל חומ ן יוצר , ואח ר כ ף. . 

. מתחי ל מחרש , מוסיקא י כות נ שי ר 
וגומר. ציי ר מציי ר ציו ר וגומר . 
נמטכח את ה כ ל הזמ ן מתחי ל 
מהוו1(לח. ?שכאל ה שמ1לזל ש , 

י נסבחשינצרפ ח י ש ק(<1ש ! 
שאנשש עולי ם אליח ס לרגל . טב ח 
צריןילהיש עממזשי ם דחכק ז כ ל 
הזמן! יצרי ך חו ש טץ□ ; חו ש אסתטי , 
שיימינב. כד י ליצו ר בלאנ ם כ ץ 
החוצנריס״-לחגיע לשע ם חנסף , . 

!׳ . ביציא ה שקלנ ו גנעמ י ודנ י ; 

, סנח״סון . נעמ י הידוע ה בתחכש : . 
י תכ^לשלרוס?כמה.את.המטנ ח 
הפל^ינאי: •זוח י פגיש ה מוצלח ת 
בין חטוחגו ת לתרר , צנוכףים , 
•^רקשר1חתמש:בעוביהנטו, י 
הנענע, הרוט ב,חמדו.יי! ק ימ י ע ם לר - 
ועש ^ש ה ^חכ ה גזקוגת,, ' 

; ה^{!* * וחטכול ה ^[ ן ^ והרנ ה 
^^ו.העו)ף.^־עמיהףךבמו• • 

! חמאה , מפונ ק כהשרףח,טזןש־.. , 
בחחמא, חמ<מי.-ב^סשרקז׳' ' 
^^7 נבו*ן4 ^ ר^! ש תמו* ^ 
,■■א'ץ'^1ד'של* ז נזמיה ן 


זמרטמודר! 
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חשבתם זל ל ז ה 0עם ז מאח ת 
ההנאות הגדוא ת הקשורו ת במי ן 
היא - הנא ת רמצוקר " הנא ת המת ח 
וההררה. הסח ר והדאגה . 

כי י ש ב ו במין , ובעיק ר במי ן 
הראשוני, א ו במי ן הגניב , מכ ל 
אותות חלהז , סכ ל סימנ י החרד ה - 
שמביאים לנו ! א ל אות ה מא ח 
שטופת ד ם ואדרנלץ , דפיקו ת ל ב 
ופירפורים, שא י אפש ר לנ ו 
להתעלם מהם . א ך אפש ר ג ם 
אפשר, להתמכ ר להנ 4 ולהתמכ ר 
ממש 

שכן מרוכ ר בא ו כסמים ! ובסמי ם 
אמיתיים. כ י המץ , א ו תקרי ב י 
המין, נמ* ש כמו־מ * קר ג אחר , 
ישיבח. לי ד שולה ן ה^5טה , א ו 

טיסת ברכב ת הריס -גור ם לנ ו 

, שנשטו ף א ת גופנ ו בס ש ס ם 
^יתל, מהנ ה ומשכר , שאינ ו חר ש 
שא.יס'ת אבק ה א ו דקיר ה ש ל סחט , 
סם שמקור ו בחי ר ועו ף פנימ ה - 
והיא מו^י ש ככ ל אוח ו עימו ת . 

סתת ומצמןוז , שנת ן משנ ה הגו ף 
את א ח דמו , מא ץ א ת קצ ב ליכו , 

. ומפרי ש אח׳נלי ן והודמובי ש • • 

. וכאמו ר - ג ם'מ*ים , , 
.את או ^סמים״אופואידיים , . 


רמויי־הרואין ומורפי ן(מאבו ת 
האופיום), שמשו ס היות ם מוסדשי ם 
לחור הגוף , למ^ל ו הגוף , ו^ • יר י 
הגור! קרויי ם - אנחרפינים , 
כלומר טורפיני ם סנימיים , 
מורפינים שמביאי ם א ח הכי ף ש ל 
ללכת ממ ת(וכל א להרגי ש כאב , 
כמעט), א ת הצמרמור ת הנעימ ה 
של ׳לפני־כעוש ׳ בו/ב ת הווג , 

ולהתחרות שמאהבה . גוהאהכ ת הר י 
מוגדרת, בי ו השאר,כחררח- . 
כחרדחהנטישר,)^. 

וכמו כ ל ^ה , ג ם להסתממו ת 
שבשעת בגידה . אות ת בגיד ה שמי י 
שלא עוס ? ב ת חול ם עליה , מ י 
| שעיםקי־מכור.<אםב^קרהאת ם 
שייכים לאות ם שבוגדי ם ונהגים ; ; 
כואבים ומת״סד ^ וממשיכי ם ■ י 
ובוגרים, ולי ד כ ל זאת י עוייי ן • • י . 

; רועדי ם ג ס מפח ד - הי י מוס ב לק ם י 
שהרעו, שנ ס א ס *יופי ע סתאו ס 3 ן י 
־ הזו ג האח ר ח . וג ם •ימתב ר שויואי-תו ק 

ואלים מצם . אז י )יכו ה שרימודפין • 
מלבך חייותו־יסמיס&זכרו^ ; . י ־. : 
פועל מ ו כמשכ ף כאמיש י וגמקו־ ת • 
•חירו6 - ז ה אמנ ם מוא ב , אבל;פז1ות ־ 
^קצפול.וזהשזוןז, . • ־ •••׳ . ■ 
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מולטי־ 

נעל 


הלהיט התור ן ש ל ינייק " 
בארה״ב - "קרו ם טריינינג "(אימו ן 
משולב) הנע ל הרביתכליתית . 
הארס החרש , לפ י נייק , אינ ו 
מסתפק עו ד בתחו ם עיסו ק 
ספורטיבי אחר , ריצ ה א ו טניס , 
למשל, אל א עוס ק כצור ה שיטתי ת 
במיגוון מקצועו ת הספור ט והכושר . 

חברות המייצרו ת נעל י ספור ט 
מתאימות לכ ל ענ ף נע ל מסויימת , 
עם מאפייני ם מיותרי ם לתנוע ת 
הרגל, ולדרישו ת מהנעל . למשל , 
ריצה מחייב ת נע ל ע ם מוארכת , 
ככיוון הריצה , כדורסל , כדורעף , 
ומשחקי מחב ט מחייבי ם ג ס תנוע ה 
צידית, החלקה , סיבו ב ותמיכו ת 
קרסול חזשת . ההתעמלו ת 


האירוביח מחייב ת נע ל גמיפ ה 
במיוחד. 

ה״קרוס טריינינג׳ * הי א נע ל 
בעלת סולי ה מיותרת , תמיכות , 
גמישות ועיצוב , הממזגי ם )צ ז 
הדרישות מהנע ל הרב־תכליחית , 
ומאפשרים עיסו ק בכ ל סוג י 
הספורט(בל א חש ש לפגיע ה 
ברגליים ולפציעות) , ביח ד ע ם 
הרגשה רכ ה ונוחה , ומרא ה אומתי , 

יתר ע ם הנעל , הוציא ה •נייק " 
לשוק ג ס ק ו מיוח ר ש ל בג ד 
אימון, עכו ר העומקי ם באיהו ן 
המשולב. המחירי ם אצלנו ; נע ל 
נשים־  185 שיח , נע ל גכרים - 
95! ש״ח . 

■ דרור ה שגי ט 


דמיין לעצמ ך רי ח תפוחי ם 


ד׳־ר גרישוואץוטיילורלורינג , 
פסיכרלוגיס באוניברסיט ת יו ל 
בארהיב, חקר ו א ת השפעת ו ש ל 
ריח דמיוני , והקש ר בינ ו לבי ן 

הרפייה. עכשי ו י ש לה ם הוכחו ת 

עם קבלות , שישאיסת " ריחו ת 
רמקנייס ש ל מעדני ם שאנחנ ו 

אוהבימן תורמ ת להרגע ה 

ולהרסייה. 

החוקרים זימנ ו עשר ה 
סטודנטיס, שקיבל ו וצראו ת לשב ת 
בכורסה, לעצו ם עיניי ם ולחל ש ^ 


ריח משג ע ש ל משה ו שרי ם אוהבים . 
חלק דמיי ן רי ח ש ל עוג ת 
תפוחי־עץ, חל ק בח ר לדמיי ן רי ח 
גריל, והשא ר העדיפ ו ריחו ת ש ל 
לבנדר ואקליפטוס . כול ם הי ו 
צמודים למכשיר י ניטו ר גלי־המו ת 
אצל הסטודנט ש שנחו ץ 
בריחות עצים , כמע ט ל א הי ו 
שינויים כגלי־המוח . אולם , אצ ל 
אלה ש״נשמו י ריחו ת אוכל , 
סדלות המו ח הראת ה מצ ב ש ל 
התרגעות. 


(ממשך מעט '17 ) 

. הבטיווז ז שתחזו ר לראו ת אחז י 
• בריופ^ , ל א האמנתי , אב ל ז ה קדח . 
אחרי הופע ח הזמינ ה אות י לר^ ר 
איתה• השי ל השתגז ס שת י נשים : 
רוקדות יחר . מרל ן הית ה נפלא1 < 

לא שמ ח ע ל החכר ה ההצמע ת א ת 
הרישר הצמו ד.שלנ ו קט ע ר ק 
החכסן של ה שגקרי 4 אחר־כ ד י 
המשכנו להיפגש . 

־ ^(ת ד הזיכרונו ת הנעימי ם ; ■ , 

זמנים ^!דרניי ס 


כיותך הי א ישראל..״אהבת י ללכ ת 
'כמיוחד לחו ף ש ל הרתיינ 4 
^וישראלים ח ס זןנשי ס . 
מקבלי אורחי מ מיש ר השנ י של י 

כישראל! •אחר י מלחמ ת שש ת 
הימש,מיהרתוללכת,לכותל 

המערבי. חיית י עמרתי , 

■•כמוכוןכן1ד.שלהגשיםאבלזז . . 
היתההסעסשי'ז|שוו;הכחיי. . , 
שחז1!שתישטא אניחוטאח; . : 

שזל?*ליג^ט]נמתיאח . . ׳ 


הקאממכר הכ י טו ב שאכלת י כחיי" , 
■זהקצתאכםודריאבלנשחודי 

הגבינה מסתת ר עו ד משהו . הכוונ ה 
ו^גניז״יאליסםויעשודא 

זמרת לטוב ה מניגועי ו במיט ת 
היא ג ם זוכר ת ע ר היו ם א ת הביס ף 
•אםאשכחרידושלים,תשכח י 

.ימיני״, . ■ . 

. י״יהזהבהםפייישלשקםעל ■ 


^ה, למרבי ת הפלא , דווק א בימי ו 
של הדיקטטו ר פראנש . .בזמ ן ש ל 
פראנש היית י מלכ ה כסמרד , היית י 
שקסינל היחידה . אי ד שהו א מת , 

^יאל״יזזקסינל״״ןוןיח**" 

את ה^ר ה מהמקגיעיות; • : , . 
טיאו^צמי ז ח שי א זאיור ה מזפרד . 
אני התחלת י ע ם ^ לש י  35 שני ס 
והייתי ראשונד - עכשי ו כב ד אי ן ל י 

יותרמח^נשותבססרראו 

בגרמניח. אומנ ם אנ י ל א מלוכני ת 


אגב, בהשפע ת דמיו ן ש ל.ריח * 
תפוחי־עץ, בנפר ר א ו בשג ת 
נרשמה ג ס יריר ה בלחץ־הר ם ש ל 
הנבדקים, יות ר מאש ר מב ל מזו ן 
אחר. •כנרא ה שלחפוחי ם י ש 
השפעה מרגיע ה ביותד , אטר ו 
החוקרים. ה ם משערים , שכאש ר 
אנו נושמים , אפיל ו בדמיון , רי ח 
נעים, ולמעש ה •חולמים " א ח 
הריח, הנשימ ה שלנ ו עמוק ה יחור י 
ותורמת להרסיי ה מוחית . י 

■ דבור ה נמי י 


אבל, תראה , בספר ד י ש מלן ־ ופ ח 
זה רע ז הר י ג ם הצרפתי ם ל א חי י 
כל׳־כר סימסאטיי ס בזמ ן המהפיכה ■ 
אס יהי ה מל ר כצרמז , אול י ד^ < ׳ 
יומין אות י לשי ר נוורסאי . אולי • 

ער א ז הי א שו ב במרא ם אוחור ! 
מזקפת בתמונו ת משכב ר היפיס - 
י רשמי ת הי א ערי ץ נשואה . חיח • . 
כנפרד מבזמ! ה השנ י,מאדו , בנ י 
של שגרי ר פאראגווא י בקולומביד - 
הוא חול ת שוכ ב בסאראגוחזי ! . 
מןירבת בנ י משסומו , •ביזבזח^ ' 
זדבה ^ פרוו ת וחכש^ז . ^ 
בסו מ ל אנ י אש ח מא^ח ■ י ■ , 
^רחן כ^כףןוכממךוח.*? . , 
^^ב.חחן1ומ-אץ•.ד",' ! 
^ת'^ןר^בע!^ני ' 
^ריכרק,שתי^יאחזח;./;: 
.׳נכמשתעמי" . י'•:'■''••׳־•"■ ; 


יזם רכיעי , ^ 1 ו(שט?: 1 - י 


מאושרת, 
בלי ילדי ם 


דברי 


•תשע שני ם שיחקת י א ת פאם , 
1משזי שאנ י רורכ ת במקום" , 
מצהירה ויקטורי ה פרינסיפאל , 
סאם מ״דאלאס׳׳ , שעזב ה באחרונ ה 
את סידר ת הטלוויזי ה הפופולרית . 
צריו אומ ץ להפנו ת עור ף לסידר ה 
בזאת. אלמל א הית ה נשוא ה באוש ר 
ובמיוחד, בעושר , סבי ר להני ח של א 
זמז! עוש ה זאת . 

ואדים אחר י דאלא ס נראי ם ל ה 
ורזרים אי ך לא , ע ם חשבו ן בנ ק 
נעל ש ש ^דות . נישואי ן 
מאושרים, ז ה ל א תמי ר הי ה כך . 
מום היז ז מפצ ה א ת עצמ ה ע ל 
ודהר הניטוד ז שאיפיי ו א ת 
ילרזתד- 

מלוה ביפא ן,לפנ י  36 שנים . 
נדאי! בנדדלסל^ , אנגליה , ובעצ ם 
נעור במ ה מקומו ת בעולם . חיי ה 
נקבעו על־פ י מפ ת השירו ת ש ל 
אביה, סרנ׳נ ט כחי ל האווי ר 
האמריקני. ויקטורי ה רוא ה א ת 
לחתה ונעורי ה כתקופ ה ש ל 
נריחת. .ל א חיינ ו יות ר משנתיי ם 
נמשם אחד . גדלת י כתחוש ה שכ ל 
מערכות היחסי ם ה ן ארעיות . א ף 
פעס א ז זד ה לג ו בית . תמי ר גרנ ו 
ננסיסים, א ו ברירו ת שכורות" . 

זו ג ם זדת ה הסיב ה לב ף 
מויקטוריה עזב ה א ת הלימוד ש 
מוקרם מ ל האפשר . הי א עבר ה 
ללמוד משחק , ובמקבי ל ג ם 
כיחפראקטיקה. מ ה שנקרא , 
סקצוע סראקטי , לית ר בשחון . 

נמל9ז,ני1מןהרומןעס 
המולטי־מיליונר היהוד י ברנ י 
שרנפלר, שהרעי ף עלי ה מתנות . 
כעבור שלו ש שנש , עלו ה 
ליזוליוור, יכשני ם הה ן עדיי ו ל א 
חיפשתי גבר , מפנ י שניסית י לפת ח 
יחסים ע ם עצמי" , מרד ה ושטוריה . 
מליווד קי^ ז א ז א ת תפקיד ה 
הראשון בקולנוע . פילגש ו ש ל פו ל 
(יומן נוודי ו ממנ ו ש ל השופ ט רו י 
רן*. אוזריכ ר הי ו עו ד תפקידים , 
נסרסים שנעלמ ו לתהו ם הנשיה . 


ואז בא ה •ראלאס" , ואית ה 
התהילה. 

לפני ש ש שני ם פגש ה א ת ר״ ר 
הארי גלאסמן , רופ א יהורי , מצלי ח 
ומאור עשיר . לפנ י ארב ע שנ ש 
נישאו. התיקשור ת עריי ן זוכר ת ל ה 
את הרומ ן ע ם אנד י גיב , צעי ר 
האחים לבי ת ה.ב י ג׳י׳ר , שנפט ר 
לפני חורשי ם אחרים . אנד י טע ן 
שהתמכרשו לסמי ם החל ה לאת ר 
שעוכה אותו . 

ויקטוריה מסתדר ת טו ב ע ס 
ילדיו ש ל האר י מנישואי ו 
הקודמים, אב ל השאל ה ע ל ילד ש 
משלה הי א כלת י נמנעת . .האר י 
ואני ל א מרגישי ם צור ר להבי א 
לעולם ילדי ם משותפים . איל ו 
הייתי מחליט ה ללדת , היית י רוצ ה 
להקדיש א ת א ת כ ל זמנ י לילר , 
אבל י ש ל י הרב ה דבר ש חשובי ם 
יותר. אנ י מרגיש ה לגמר י טו ב 
כמצבי הנשחי , כאשתיאי ש 
וכשחקנית. ילר ש ז ה ל א מ ה שחס ר 
לי כיום" . 

■ עמי ת לוינסו ן 


ויקטוריח פדמסיסאל ; העמי ד גיא ח ל ס זרו י 


שטיח המאנ ג 


'י'"" 

^^;־■^!?פצואבחזדלנד. 
^ את , השבחי ם האלח , 

.^נשכש כהרבה , ובאיס ף י 

^^טמךנ׳מושזיםהמופיעש 

88^24.8.1, 


ציורי ^9סיחים,לץח ש מאגרו ת 
עםוטןזמרבוחהטד^מטיתי, 

; ■נורי ת אר ד 


• ענ^ ו מש^ ל 

יי - ׳ ,*•ן . 


להכות 

בבשר 

החי 


ש מתכונש , שכשכיל ס צרי ף 
לשטח א ת הכש ר ע ר וק . פטי ש 
השניצלש הרגיל , ע ם הויז ש 
המלטים כקצהו • שר ע א ת הכש ר 
בזמן ר,כתשח , וקש ה להשי ג 
בעזרתו; עוב י אחי ד ש ל ועשר . • 
לאיטלקש ש כח ש בש ר 
מלתר; יריו ו ^זובר ח לדיסקי ת 
מתכת עגול ה וכבר ה מאוד , בעל ת 
תחתש חלקה . בעזרת ו אסש ר 
לכתות א ת הכש ר ע ד לק , בל י 
לקרוע א ת הסינ ש עכשי ו'ג ס 
כארז, כמוד ד  25 ^לש . אפש ר 
לח?ש.אותו צחנויו ח לכל י בית , א ו 
•ל^זיו ^זירוו ! מהישר( ) •שח ף: ■ 
חנדסוד,רחוברובינוון,1ו,•" 
פת^והשחז; שלי ) 85'58ז9״3^ . - 


שהכמש?ןןקמן ע ל הבש ר מכיוו ן 
הגרף:חחו^,?ןגועת התח*ןו ו 
מותחת #^ס ת הכש ר מ! י . 
לקרוע^ס1׳5: . 


־. ■ , ־• ; ■ :'•־. ׳ ׳• > 


1מודר1••□ 


